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Luciana Di Matteo

Pza Alcyone , 38 65129 Pescara
085/2058622

085/8570002
luciana.dimatteo@tiscali.it

Italiana
Mantes la Jolie ( Francia ) 23/05/1958
femminile

Fisioterapista libero professionista
Iscritta OFI ( Ordine Fisioterapisti ) Abruzzo n.688

Cellulare: ~ 329-0742595

dal 2001 ad oggi

FISIOTERAPISTA

Specializzazioni in Terapia Manuale

Studio Synthesis , via bologna 35 65121 Pescara

Libero professionista dal 2001
Vice presidente OF| Abruzzo da marzo 2023

dal 1979 al 2001

FISIOTERAPISTA

specializzata nella neuromotoria dell'eta adulta ed evolutiva e terapia manuale
Istituto San Stef.ar ,gia Santo Stefano

Dipendente

1975 -1976 Maturita Magistrale presso I'lstituto Magistrale “ G.Marconi * di Pescara

1976 - 1979 Diploma di Terapista della Riabilitazione conseguito presso | Universita agli Studi di
Roma , con votazione 70/70 e lode

2003 -2004 Riconversione Creditizia Corso di Laurea in Fisioterapia presso I'Universita di Chieti

con votazione 110/110




10/06/2023 Corso “ Focus sulla normativa vigente nelle professioni sanitarie : responsabilita civile
e penale *
13 /11 12022 Corso fad -Promuovere I'attivita fisica sul territorio
11 /11 /2022 Corso fad - Progetti di Cura e di Vita della comunita il budget di salute
15/ 10 /2021 64 * Congresso Nazionale SIGM Movimento e Salute
15/ 10/ 2021 Congresso Nazionale SIGM Rachide e Rachialgie
9/10/2021 Corso nazionale commissari di laurea
17-18 ottobre 2020 Corso -Clinica , tests e trattamento delle cicatrici .
22 dicembre 2019 Convegno -Conosciamo le nostre professioni .
11 ottobre 2019 Convegno -Sviluppo della professione attraverso la valorizzazione dei giovani .
07 settembre 2019 Convegno - IL linfedemalo conosciamo ? Cos’é , cosa fare, come convivere con
questo partner dal carattere difficile .
06 aprile 2019 Corso - Trattamento integrato teorico pratico della sindrome fibromialgica .
29 marzo 2019 Convegno -Autonomia Responsabilita giuridica delle professioni sanitarie .
24 novembre 2018 Corso - Emicrania , cefalea di tipo tensivo e altri mal di testa : . approccio
integrato riabilitativo
06 ottobre 2018 Corso di riabilitazione dei disordini temporo mandibolari . ATM
27 maggio 2018 Convegno - Il ruolo dei rappresentanti delle associazioni maggiormente
rappresentative .
17 febbraio 2018 Convegno- La responsabilita professionale dopo la legge 24 / 2017 Gelli-bianchi.
10 febbraio 2018 Corso - La reumatologia riabilitativa : una nuova disciplina per il benessere del
malato reumatologico .

27 gennaio 2018 Convegno- Formazione e ordine professionale . Aspetti scientifici , giuridici e

operativi del fisioterapista .




12 -13 ottobre 2017 Congresso internazionale “therapeutic exercise fundations, evidences and
clinical reasoning in physiotherapy practice .

17 giugno 2017 Convegno “ Trattamento multidisciplinare del dolore articolare e fasciale . Evidence
based Evidence practice

19-20 maggio 2017 Corso Disordini temporo Mandibolari e dolori oro facciali . Diagnosi e
trattamento

18-19 Febbraio 2017 Corso teorico pratico sulle patologie di spalla .

16-17-18 settembre 2016 Corso base Mulligan Concept
12 marzo 2016 Convegno Teorico Pratico “ La spalla dalla diagnosi alla riabilitazione
23/24/25/26-04- 4/5/6-09-2015 ( 55 ore ) Corso Induzione Miofasciale

24-25 ottobre 2014 Convegno Nazionale “ Update in chirurgia della mano : dalla chirurgia alla
riabilitazione “

17 maggio 2014 Convegno “ La relazione terapeutica nella prevenzione terziaria delle patologie
neuromotorie ed ortopediche *

9-10 novembre 7-8 dicembre 2013 Corso teorico pratico “ 'approccio valutativo e riabilitativo
delle patologie dellarticolazione temporomandibolare “

2010-2012 Formazione Riabilitazione Integrata secondo il Metodo Resseguier 192 ore

10 marzo 2012 Giornata Aggiornamento sulle Patologie della Spalla

24-25 marzo 2012 21-22 Aprile 2012 Corso teorico Pratico” Pilates Fisios e Piccoli attrezzi

15.16.17 giugno 2012 Corso “ Imaginig radiologico per fisioterapisti *

29-30 Settembre 6-7 Ottobre Corso teorico pratico “ Metodo SM System *

Da Maggio 2011 a Dicembre 2011 Corso Mindfulness per la riduzione dello stress

Ottobre 2010-giugno 2011 Corso di perfezionamento “ Ossa per la vita

11 Giugno 2011 Convegno “ Diagnosi e valutazione funzionale dei dismorfismi della Colonna *

28-29 Ottobre 2006 Convegno Giornate internazionali di Posturologia “ le Scoliosi *

10 giugno 2006 Covegno “ Diagnosi e Valutazione delle Rachialgie

Anno 2005 Corso “ Concetto Maitland “ 160 ore




24/9/2004 Formazione “ Modelli organizzativi e Governo Clinico nella Professione
15.16 Maggio 19-20 Giugno 2004 Corso “ Ginnastica Dolce *

11-12 Corso “ Riabilitazione dell'Artrite Reumatoide *

6-7 Dicembre 2003 Corso “ Sistema Nervoso Dinamico nella Terapia Manuale “
Ottobre — Novembre 2003 Corso “ Metodo Pompages “

28-29 giugno / 13-15 luglio Corso “ Ginnastiche Dolci *

Aprile — Maggio Corso “ Ginnastica Respiratoria

21.22.23 settembre 2001 Corso “ Masssaggio Connettivale

13-14 Settembre 2001 Corso teorico-pratico “ Tecnica Mac Connel *

28-29 maggio 2.3 luglio 1999 Corso teorico pratico “ Riabilitazione delle disfunzioni cranio-cervico-
mandibolari *

Gennaio-giugno 1997 Corso “ Massaggio Tradizionale Cinese —Tui-Na

6-10 Novembre 1995 Corso “ Trattamento riabilitativo delle Paralisi cerebrali infantili

1994 ( 80 ore ) Corso “ Drenaggio Linfatico Manuale metodo Vodder *

6-10 Novembre 1989 Tirocinio pratico presso la Sezione direcupero funzionale U.S.L n°12 di Pisa
24.25.26.novembre 1988 Corso “ Esercizio Terapeutico Conoscitivo

1985-1986 ( 3 settimane ) Corso Pratico “ Metodo Vojta

23.24.25 Agosto 1984 Corso pratico “ Eutonia *

1983 ( 3 settimane ) con riciclaggio di 2 settimane nel 1994 Corso teorico pratico “ Rieducazione
Posturale Globale

14-15-16-17/ 02 / 1983 corso “ Mobilizzazioni analitiche secondo Mac Mennel *
1.2.3.4./04 1981 Corso “ Kinesiterapia Respiratoria “
7-8-9-10-11-12 /1981 Corso “ Massaggio Connettivale

9.10.11.12.13.14 / 04 / 1980 Corso di Psicomotricita secondo Vajer
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Italiano
Francese
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
buono buono buono buono buono

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue
Capacita di relazione e comprensione

Buona capacita di relazione ed organizzazione sia in ambito lavorativo ( gestione dello studio
professionale ) che associativo . Dal 1980 iscritta allA..T.R oggi A.Il.FI allinterno della quale oggi
ricopre l'incarico di Referente Ufficio Formazione dopo l'incarico di referente ufficio stampa (1999 ) e
Presidente Regionale ( 2002 - 2008 ) . Attualmente componente della Commissione d’albo
dell'ordine professionale TSRM Abruzzo .

Buone conoscenze pratiche di gestione sistemi informatici

Patente B

10/ 07/ 2023

Dott.ft Luciana Di Matteo

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto legislativo 30
giugno 2003 n.196 “Codice in materia di protezione dei dati personali “

Dott.ft Luciana Di Matteo
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