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Informazioni personali |

Nome Sacella Gianluigi
Indirizzo 32, via caduto Biasutti , Provaglio d’Iseo , 25050 , italia
Telefono +393487454807
Fax
E-mail gigiol3@alice.it
Nazionalita Italiana
Data di nascita 13/06/1983

Esperienza lavorativa |

* Date (da-a)

Dal 30/11/2020

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ASST - Spedali Civili di Brescia

* Tipo di azienda o settore

Azienda socio sanitaria territoriale

* Tipo di impiego

Fisioterapista (cat. D)

* Principali mansioni e responsabilita

Riabilitazione neurologica, ortopedica all'interno dell'assistenza domiciliare integrata (ADI) — rete
territoriale Brescia e hinterland est

Programmazione, valutazione e erogazione trattamenti riabilitativi

Docente interno per il CORSO BASE E RETRAINING PER TUTOR DELLA MOVIMENTAZIONE
MANUALE DEI PAZIENTI NELLE STRUTTURE SANITARIE

* Date (da-a)

Dal 21/08/2006 al 29/11/2020

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Centro riabilitativo “Ettore Spalenza” Fondazione Don Carlo Gnocchi , Via Golgi ,1 Rovato
(BS)

* Tipo di azienda o settore

Centro di riabilitazione

* Tipo di impiego

Fisioterapista (cat.D) / Coordinatore fisioterapisti (cat. DS)

* Principali mansioni e responsabilita

Riabilitazione neurologica , ortopedica e cardio-respiratoria




Da maggio 2011

Facente funzione di coordinatore dei fisioterapisti in particolare nell'ambito della gestione delle
degenze ordinarie , Macroattivita ambulatoriali complesse , riabilitazione ambulatoriale ex
art.25, riabilitazione ambulatoriale ex art.26.

Da giugno 2012

Coordinatore dei fisioterapisti (cat.DS) : gestione e organizzazione del piano di lavoro dei
fisioterapisti , logopedisti e terapisti occupazionali assegnati ai reparti di degenza : 3 livelli
assistenziali alta/media/bassa intensita e GCA; per un totale di 129 posti letto); MAC ; attivita
ambulatoriali in regime di ex art.26 (gestione e organizzazione ambulatorio adulti,eta evolutiva e
servizio territoriale) ; ambulatorio ex art.25.

Costruzione e pianificazione del piano ferie gruppo riabilitazione.

In collaborazione con il controllo di gestione aziendale , costruzione e verifica delle risorse a
disposizione del comparto riabilitazione.

* Date (da-a)

Da Aprile2006 a  Agosto 2006

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Sanitas di Provenzi Renato

* Tipo di azienda o settore

Centro di riabilitazione , medicina dello sport e medicina del lavoro

* Tipo di impiego

Fisioterapista

* Principali mansioni e responsabilita

Riabilitazione ortopedica e neurologica

Istruzione e formazione

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Universita degli studi di Veerona

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Corso di laurea magistrale in scienze riabilitative delle professioni sanitarie

+ Qualifica conseguita

24/11/2021 Laurea magistrale in scienze riabilitative delle professioni sanitarie

Istruzione e formazione

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Universita LUM Jean Monnet

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

“"Management e coordinamento delle professioni sanitarie”

+ Qualifica conseguita

16/06/2015 Master di primo livello

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Universita degli studi di Brescia

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Corso di laurea in fisioterapia

+ Qualifica conseguita

16/11/2005 - Laurea in fisioterapia (abilitante alla professione sanitaria di fisioterapista)




+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Istituto tecnico industriale statale Benedetto Castelli
Liceo scientifico-tecnologico progetto Brocca

05/07/2002 - Maturita scientifica

Capacita e competenze

personali

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

CONVEGNO SULLA VALUTAZIONE E LA RIABILITAZIONE DELLA SCOLIOSI IDIOPATICA  presso A.l.O.C

CORSO SUI “DISTURBI DELLO SVILUPPO NEURO E PSICOMOTORIO DEL BAMBINO” presso A.l.OC

CONVEGNO : ”VIRUS DOPING” presso golf club di Crema

CORSO DI BENDAGGIO FUNZIONALE pressoA.1.O.C

CONGRESSO INTERNAZIONALE :” LA FRAGILITA: PROGETTI E SPERANZE
NEL NUOVO MILLENNIO” PERCORSO NEUROLOGICO , presso il palazzo dei
congressi di  Firenze

CORSO MCKENZIE PARTE A RACHIDE LOMBARE presso “Domus salutis” Brescia

CORSO : “SCALE DI VALUTAZIONE : MISURA COME STRUMENTO DI
CONOSCENZA”

CORSO: “UPDATE SUGLI USI CLINICI DELLA TOSSINA BOTULINICA” presso
Fond. Don Carlo Gnocchi Rovato

CORSO: “PROGETTARE LA RIABILITAZIONE : IL TEAM
INTERPROFESSIONALE” presso Fond. Don Carlo Gnocchi Rovato

CORSO DI RIABILITAZIONE DI PAZIENTI AFFETTI DA PROBLEMATICHE
CARDIO-RESPIRATORIE presso Fond. Don Carlo Gnocchi Rovato

CORSO SULLA MOVIMENTAZIONE CARICHI presso Fond. Don Carlo Gnocchi
Rovato

CORSO :” UTILIZZO DEL MATERIALE TERMO MODELLABILE” presso Fond.
Don Carlo Gnocchi Rovato

CORSO : “RISCHIO BIOLOGICO IN STRUTTURE SANITARIE” presso Fond.
Don Carlo Gnocchi Rovato




CORSO : “NORMALIZZAZIONE DEL TONO MUSCOLARE” presso Fond. Don
Carlo Gnocchi Rovato

CORSO : “RIABILITAZIONE DELL’ARTO SUPERIORE NELLEMIPLEGICO”
presso Fond. Don Carlo Gnocchi Rovato 1 ° parte

“MANIPOLAZIONE FASCIALE O NEURO CONNETTIVALE” PRIMO E SECONDO
LIVELLO presso casa di cura Domus salutis di Brescia

CONVEGNO SULLA "SPASTICITA" presso universita degli studi di Brescia

CORSO : “RIABILITAZIONE DELL’ARTO SUPERIORE NELL’EMIPLEGICO”
presso Fond. Don Carlo Gnocchi Rovato 2° parte

OSSERVAZIONE E VALUTAZIONE CLINICA DEL MOVIMENTO PATOLOGICO
Sede: CENTRO E. SPALENZA - Luogo: ROVATO

Riabilitazione oncologica

IL MOVIMENTO NORMALE
Sede: CENTRO E. SPALENZA - SALA CONFERENZE - Luogo: ROVATO

SEMINARI DI FORMAZIONE INTERPROFESSIONALE
Sede: CENTRO E. SPALENZA

FORMAZIONE DEI LAVORATORI - PARTE GENERALE (D. Lgs 81/2008)

TIME MANAGEMENT
Sede: - Luogo: ROVATO

PREVENZIONE DEL RISCHIO BIOLOGICO E DELLE INFEZIONI CORRELLATE
ALLE PRATICHE ASSISTENZIALI
Sede: Centro E. Spalenza - Rovato

ALTA COMPLESSITA E SPECIFICITA NEI PERCORSI RIABILITATIVI: IL
MODELLO DELLA GRAVE CEREBROLESIONE ACQUISITA

Sede: Fondazione Don Gnocchi E. Spalenza c/o Uni Bs - Luogo: Universita Studi di
Brescia

FORMAZIONE DIRIGENTI E PREPOSTI
Sede: - Luogo: MILANO

FORMAZIONE APPARECCHIATURA AD ALTA FREQUENZA PRONEXIBUS

CORSO DI FORMAZIONE PER ADDETTO ANTINCENDIO - RISCHIO ELEVATO
Sede: CENTRO E. SPALENZA - ROVATO

BASIC LIFE SUPPORT DEFIBRILLATION
Sede: Polo Lombardia 3 - Luogo: ROVATO

SCOLIOSI: valutazione e trattamento
Sede: Rovato (BS)

CORSO DI FORMAZIONE SICUREZZA LASER
Sede: Centro E. Spalenza



MISURE ISOLAMENTO PAZIENTE INFETTO. LA PREVENZIONE DEL RISCHIO
BIOLOGICO
Sede: Centro E. Spalenza - Luogo: Rovato

MASTER | LIVELLO - MANAGEMENT E COORDINAMENTO DELLE
PROFESSIONI SANITARIE

LA CORRETTA MOVIMENTAZIONE DEI CARICHI ANIMATI - AGGIORNAMENTO
Sede: E. SPALENZA - Luogo: ROVATO

ICA:INFENZIONI CORRELATE ALLA PRATICA ASSISTENZIALE IN
RIABILITAZIONE
Sede: UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI BRESCIA - Luogo: BRESCIA

MULTIRESISTENZE E INFEZIONI CORRELATE ALLA PRATICA ASSISTENZIALE
IN RIABILITAZIONE. EMERGENZA CLINICA E BUONE PRASSI RIABILITATIVE
Sede: IRCCS CENTRO DI RIABILITAZIONE DON GNOCCH]I - Luogo: FIRENZE

ANALISI DEL MOVIMENTO IN CLINICA MEDIANTE SENSORI INERZIALI E
MAGNETICI
Sede: IRCCS S.Maria Nascente - Presidio Nord 1 - Luogo: Milano

XVII Congresso Nazionale SIAMOC
Sede: Centro Congressi Fondazione Cariplo - Luogo: Milano

RETRAINING BLSD B
Sede: Centro 'E.Spalenza' - Luogo: Rovato

PERCORSO FORMATIVO PER IL RESPONSABILE INTERMEDIO:LA CRESCITA
E LO SVILUPPO DEL RUOLO DI COORDINATORE

FA-PRA Preposto - Aggiornamento
Milano Direzione Organizzazione

PLENARIA PERCORSO FORMATIVO PER RESPONSABILE INTERMEDIO

CODICE ETICO COMPORTAMENTALE (D.LGS.231)

PERCORSO FORMATIVO PER RESPONSABILI INTERMEDI: IL DELICATO
RUOLO DEL COORDINATORE

VALUTAZIONE E RIABILITAZIONE DEL CAMMINO IN PAZIENTI AFFETTI DA
NEUROLESIONE: DALLA RICERCA ALL’ATTIVITA’ CLINICA

LA COMUNICAZIONE: UNO STRUMENTO PER LAVORARE IN TEAM
PERCORSO FORMATIVO PER RESPONSABILI INTERMEDI

FARA-A_2017 Corso per addetti antincendio in attivita a rischio di incendio
elevato - Aggiornamento

DALLE LINEE GUIDA Al PERCORSI ASSISTENZIALI (in collaborazione col
GIMBE) 1°parte

FOLLOW UP CAPI INTERMEDI



TECNOLOGIA E ROBOTICA ALL'INTERNO DEL PROGETTO RIABILITATIVO
INDIVIDUALE

FS-DPI_2018 Formazione specifica: i DPI ed il loro corretto utilizzo

LA RIABILITAZIONE ROBOTICA DELL'ARTO SUPERIORE: CORSO TEORICO-
PRATICO

IL LAVORO DI SQUADRA: LAVORARE PER PROGETTI, ANALISI E METODI
(PROJECT WORK)

LA RIABILITAZIONE ROBOTICA DELL'ARTO SUPERIORE: ESPERIENZE A
CONFRONTO

D.LGS. 231/2001 DISCIPLINA DELLA RESPONSABILITA AMMINISTRATIVA
delle persone giuridiche, delle societa e delle associazioni anche prive di
personalita giuridica, a norma dell'art.11 della legge 29 settembre 2000, n.300

COSTRUZIONE di PDTA : COACHING

BASI NEUROFIOLOGICHE ,CINEMATICHE E BIOMECCANICHE PER IL
REACHING E LA MANIPOLAZIONE

REVISIONE MODELLI DI PRESA IN CARICO RIABILITATIVA ADI TERRITORIO

Dal 25/05/2021 al 23/11/2021 - Partecipante

ore 10 - Crediti acquisiti 16,00

LA FORMAZIONE DEL CAREGIVER: COME MODULARLA ALL'INTERNO DEL

PROGETTO RIABILITATIVO

Dal 21/04/2022 al 07/06/2022 - Partecipante

ore 8 - Crediti acquisiti 12,80

CORSO BASE PER TUTORS DELLA MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI

PAZIENTI NELLE STRUTTURE SANITARIE

Dal 22/09/2022 al 18/11/2022 - Docente

ore 12 - Crediti acquisiti 24,00

DIFFERENZE DI GENERE NELL' ATTIVITA' FISICA E NELLO SPORT

11 24/11/2022 - Partecipante

ore 4 - Crediti acquisiti 4,00

| GIORNATE BRESCIANE DI ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
Dal 16/12/2022 al 17/12/2022 - Partecipante
ore 8 - Crediti acquisiti 12,80



IL RISK MANAGEMENT IN AMBITO SANITARIO

Dal 28/09/2022 al 29/12/2022 - Partecipante

ore 6 - Crediti acquisiti 10,80

Corso FAD: Introduzione al fenomeno dell ’antibiotico resistenza e al suo

contrasto in ambito umano e veterinario. Il Edizione; | organizzato da

Istituto Superiore di Sanita 17/04/2023

Corso FAD: La comunicazione scientifica attraverso la pubblicazione di
articoli e I'organizzazione di eventi. Quarta edizione; organizzato da

Istituto Superiore di Sanita 12/04/2023

LA TELERIABILITAZIONE A SUPPORTO DELL'ADI

Dal 08/05/2023 al 06/06/2023 - Partecipante

ore 10 - Crediti acquisiti 13,00 -

RETRAINING PER TUTOR DELLA MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI 7

PAZIENTI NELLE STRUTTURE SANITARIE

Dal 03/05/2023 al 11/05/2023 - Docente

ore 6 - Crediti acquisiti 18,00

BASIC LIFE SUPPORT AND DEFIBRILLATION SANITARI

11 14/04/2023 — Partecipante

ore 5 - Crediti acquisiti 8,20

CORSO BASE BLS-D PEDIATRICO ESECUTORI SANITARI

11 24/03/2023 - Partecipante

ore 4 - Crediti acquisiti 6,40

LA STIMOLAZIONE BASALE

Dal 02/11/2023 al 04/11/2023 - Partecipante

ore 16 - Crediti acquisiti 25,60

INTERNATIONAL HOSPITAL: CORSO AVANZATO PER L'APPRENDIMENTO

DELLA LINGUA INGLESE

Dal 20/06/2023 al 15/12/2023 - Partecipante

ore 17 - Crediti acquisiti 17,00




AGGRESSIONI AL PERSONALE SANITARIO: CONOSCERE PER PREVENIRE

Dal 20/05/2023 al 31/12/2023 - Partecipante

ore 8 - Crediti acquisiti 14,40

L’EVOLUZIONE DEL SISTEMA SANITARIO E LE OPPORTUNITA’ DI SVILUPPO

DELLA PROFESSIONE - SDA BOCCONI Milano

25/09/2023 - Partecipante

"LA FRATTURA COMPLESSA DI SPALLA E DI GOMITO TRATTATA CON

PROTESI. "IL PAZIENTE VINCENTE™

14 ottobre 2023- Partecipante

Co-autore dellarticolo “Myofascial Trigger Points are associated in the upper
limb in stroke patients: a cross sectional study" pubblicato sul “the Journal of
Orthopaedic & Sports Physical Therapy”.

30/6/2019-16/7/2019 progetto di solidarieta internazionale in Myanmar : facente
parte della delegazione della S.I. di Fondazione Don Gnocchi per la missione di
fattibilita tecnica e del progetto Myanmar.

Assistente di tirocinio neurologico e ortopedico per I' anno accademico 2009/2010 ,
universita degli studi di Brescia

Scientific Articles
Influence of Cognitive Impairment on the Recovery of Subjects with Subacute Stroke
Undergoing Upper Limb Robotic Rehabilitation

Irene Aprile, Giulia Guardati, Valeria Cipollini, Dionysia Papadopoulou, Serena Monteleone, Alessandra Redolfi,
Romina Garattini, Gianluigi Sacella, Fulvia Noro , Silvia Galeri , Maria Chiara Carrozza and Marco Germanotta

Brain Sci. 2021, 11(5), 587, https://doi.org/10.3390/brainsci11050587

Poster
La riabilitazione domiciliare: progettazione del percorso di presa in carico
fisioterapica in AULSS 9 Scaligera

Gianluigi Sacella, Chiara Tartali, Laura Furri
Convegno: “L'assistenza sanitaria sul territorio: PNRR e prospettive future per le
Professioni Sanitarie”, 18/12/2021, Verona

Madrelingua

ltaliana

Altre lingua

Inglese




« Capacita di lettura buono
« Capacita di scrittura buono
» Capacita di espressione orale buono
Capacita e competenze Utilizzo delle apparecchiature di terapia fisica (elettroterapia , ultrasuono terapia ,
tecniche laserterapia , tecar terapia )
Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc. Utilizzo gait analisys per la valutazione e analisi del cammino (BTS)

Utilizzo tape , bende , kinesiotaping.
programmazione e impostazione macchina per la riabilitazione isocinetica
utilizzo della telemetria per il monitoraggio dei pazienti

buona conoscenza del pacchetto office e degli applicativi di gestione per
I'organizzazione dell'attivita dei fisioterapisti

Patente o patenti A - B automunito

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000,
le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del
codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei

dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.




LUOGO E DATA 18/03/2024

NOME E COGNOME (FIRMA)
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