
Curriculum Vitae 
 
 
 
Informazioni Personali:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cognome e Nome: Caletti Mirko  
Indirizzo: via Cesare Battisti, 9b 46042 Castel Goffredo (MN) 

Nazionalità: italiana  
nato a: Desenzano del Garda il 02\10\1986 

stato civile: coniugato  
Cell: 3485400585 mail: calefkt86@gmail.com  
Lingue parlate: italiano e inglese 

Patente: A B 

 
Livello di Istruzione e Formazione: 

 
Dal 2011 al 2017 corso per la qualifica di Osteopata presso la EIOM 
European institute for Osteophatic Medicine di Padova. Qualifica: 
Osteopata. 

 
Dal 2007 al 2010 Corso di Laurea in Fisioterapia presso 
l’Università degli Studi di Brescia, votazione 105/110. 
Qualifica: Fisioterapista. 
Iscritto all’Albo dei Fisioterapisti e Ordine TRSM n. 108. 
 

Dal 2000 al 2005 Diploma di Maturità presso ITI B.Pascal 
di Castiglione delle Stiviere, votazione 87/100. Qualifica: 
Perito in Informatica. 



Seminari e corsi di aggiornamento: 
 

Corso “PBFR Personalized Blood Flow Restriction” organizzato 
dalla Owens Recovery Science tramite la Ability Group a Lugano 
(Svizzera) il 24 Settembre 2022. 
 
Conclusione Moduli Corso per ottenere la qualifica “ISPT cert. 
International Sports Physical Therapy Certificate” organizzato da 
Novavia Project a Firenze dal 22 Ottobre 2021 al 3 Luglio 2022. 

Corso “ Sports Trauma Menagement” organizzato da Novavia 
Project a Firenze l’1-2-3 Luglio 2022 con Lubas Medical Group (UK). 

Corso “S.T.E.P. Scientific Therapeutic Exercise Progressions: Hip 
and Pelvis” organizzato dalla Ola Grimsby Institute tramite la 
Ability Group a Mogliano Veneto il 18-19 Giugno 2022. 

Corso: “Foundation of Strenght & Conditioning” organizzato da 
Novavia Project il 28-29/05/2022 con Alex Wolf. 

Corso: “Sports Taping of the Upper & Lower Quarter” organizzato da 
Novavia Project il 27/05/2022 con Nicola Camisa 

Corso: “Sporting Ankle” organizzato da Novavia Project il 23-24 
Aprile 2022 con  Eamonn Delahunt. 

Corso: “Muscolar Injury: hamstring, basic science to clinical 
implications” organizzato da Novavia Project il 22 Aprile 2022 con 
Rod Whiteley. 

Corso “Management of Sports KNEE Injuries” organizzato da 
Novavia Project il 25-26-27 Marzo 2022 con il dott. Gabriele Thiebat, 
Sebastiano Nutarelli e Lee Harrington . 

Corso “Hip & Groin Pain in Athletes”organizzato da Novavia Project 
il 19-20 Febbraio 2022 con Andreas Serner. 



Corso “Sports Injuries of the Upper Quarter (SHOULDER, ELBOW, 
WRIST, HAND)” organizzato da Novavia Project il 14-15-16 Gennaio 
2022 e 18 Febbraio 2022 con Ian Gatt. 

Corso Online “Anti-Doping” organizzato da Novavia Project l’ 11 
Dicembre 2022 con Thomas Zandonai. 

Corso Online “Load Management in Sports: Recovering from Injuries 
& Injuries Prevention” organizzato da Novavia Project il 10 Dicembre 
2022 con  Stephen West (CAN/UK), Jo Clubb (USA/UK). 

 
Corso “S.T.E.P. Scientific Therapeutic Exercise Progressions: 
Lumbar  and Thoracic” organizzato dalla Ola Grimsby Institute 
tramite la Ability Group a Mogliano Veneto il 04-05 Dicembre 
2021. 
 
Corso “Sports Biomechanics, Human Movement Tracking & 
Monitoring with Technology” organizzato da Novavia Project a 
Firenze il 28 Novembre 2021 con Diana Crognale. 
 
Corso “Sports Biomechanics in MSK Clinical practice” organizzato 
da Novavia Project a Firenze il 26 e 27 Novembre 2021 con 
Fearghal Behan e Paul Read. 
 
Corso “S.T.E.P. Scientific Therapeutic Exercise Progressions:  
Knee and Ankle” organizzato dalla Ola Grimsby Institute tramite 
la Ability Group a Roma il 05-06 Novembre 2021. 
 
Corso “Sports Medicine” organizzato da Novavia Project a Firenze 
il 24 Ottobre 2021 con dott. Paolo Gola. 
 
Corso “Profilo professionale dello SPT e Menagement dell’Atleta 
nel setting sportivo” organizzato da Novavia Project a Firenze il 
23 Ottobre 2021 con Andrea Piazze. 
 



Corso “Psycology of sport injury” organizzato da Novavia Project 
a Firenze il 22 Ottobre 2021 con Cristiana Conti. 
 
Corso Online “Promoting Population healt through exercise and 
physical activity” organizzato da Novavia Project e diretto da 
Boris Cheval il 16 Ottobre 2021. 
Corso Online “Evidence-based Practice in Sport Physical Therapy” 
organizzato da Novavia Project e diretto da Rod Whiteley il 15 
Ottobre 2021. 

 
Corso “ Legamento Crociato Anteriore: dalla riabilitazione alla 
performance” organizzato da Fisiobrain in modalità FAD per 
restrizioni (covid19) il 04/05/2021 e l’11/05/2021. 

 
Corso “Level 1 Blood Flow Restriction Training” organizzato da 
Smart Cuffs Certified Provider tramite GIS Sport AIFI in modalita 
FAD per restrizioni (covid19) il 02/09/2020 . 
 
Corso “S.T.E.P. Scientific Therapeutic Exercise Progressions: 
Shoulder and Elbow” organizzato dalla Ola Grimsby Institute 
tramite la Ability Group a Milano il 08-09 Febbraio 2020. 
 
Corso “S.T.E.P. Scientific Therapeutic Exercise Progressions: 
Upper Cervical, TMJ, Ocular System” organizzato dalla Ola 
Grimsby Institute tramite la Ability Group a Milano il 25-26 
Gennaio 2020. 
 
Corso “Riabilitazione delle disfunzioni dell’Articolazione Temporo 
Mandibolare – Corso Avanzato” organizzato dalla New Master a 
Milano il  Novembre 2019. 
 
Corso “S.T.E.P. Scientific Therapeutic Exercise Progressions: 
Cervical Spine” organizzato dalla Ola Grimsby Institute tramite la 
Ability Group a Milano il  Novembre 2019. 
 



Corso “Certificazione in Riabilitazione Vestibolare – Cert.VRS” 
organizzato dall’American Musculoskeletal Institute tramite il 
Gruppo di Terapia Manuale (GTM) a Brescia dal 29/03/2019 al 
31/03/2019. 

 

Corso “Osteopatia e Infertilità” tenuto dalla EIOM (European 
Institute for Osteopathic Medicine) a Verona dal 13/02/2019 al 
15/02/2019. 

 

Corso “Rehabilitation of the Throwing Shoulder - Riabilitazione della 
spalla del lanciatore di Robert Donatelli” organizzato dalla 
Manualmente Formazione in Movimento a Milano il 25 Novembre 
2018. 

 

Corso “Patofisiologia e Meccanica della spalla di Robert Donatelli” 
organizzato dalla Manualmente Formazione in Movimento a Milano 
il 23-24 Novembre 2018. 
 
Corso “Riabilitazione delle disfunzioni dell’Articolazione Temporo 
Mandibolare – Corso Base” organizzato dalla New Master a Milano il 
10-11 Novembre 2018. 

 

Corso “IASTM-1: Instrument-Assisted Soft-Tissue Mobilization for  
Spine & Extremity Conditions: An Evidence-Based Approach” 
organizzato dalla Spinal Manipulation Institute di James Dunning a 
Roma il 6-7 Dicembre 2017. 

 

Corso “DD-1: Differential Diagnosis & Multi-Modal Management of 
Upper & Lower Extremity Spine Related Pain Syndromes” 
organizzato dalla Spinal Manipulation Institute di James Dunning a 
Roma il 4-5 Dicembre 2017. 

 
Corso “Diploma FIFA in Football Medicine” organizzato dalla FIFA, 
corso online telematico di 42 moduli da Settembre 2016 a 
Settembre 2017. 

 



Corso “BLSD Basic Life Support Defibrillation per sanitari” 
organizzato dalla IRC Italian Resuscitacion Council a Cadoneghe (PD) 
il 13/03/2017. 

 
Corso “SMT-3: Lumbar & Sacroiliac Dysfunction: Diagnosis & 
Menagement with HVLA Thrust Manipulation & Exercise” 
organizzato dalla Spinal Manipulation Institute di James Dunning a 
Roma il 17-18 Dicembre 2016. 

 

Corso “SMT-2: Cervicothoracic Dysfunction & Cervicogenic  
Headaches: Diagnosis & Menagement with HVLA Thrust 
Manipulation & Exercise” organizzato dalla Spinal Manipulation 
Institute di James Dunning a Roma il 15-16 Dicembre 2016. 

 

Corso “EMT-1: Extremity Manipulative Therapy: Upper & Lower 
Extremity HVLA Thrust Manipulation” organizzato dalla Spinal 
Manipulation Institute di James Dunning a Roma il 13-14 Dicembre 
2016. 

 

Corso “SMT- 1: High-Velocity Low -Amplitude Thrust Manipulation 
of the Cervical, Thoracic, Lumbar & SI Joints” organizzato dalla 
Spinal Manipulation Institute di James Dunning a Bari il 29 – 30 
Ottobre 2016. 

 

Corso “Trigger Point Dry Needling – corso base” organizzato dalla 
Dry Needling Italia in collaborazione con l’Università Rey Juan Carlos 
di Madrid ad Alessandria il 10-11 Settembre 2016. 

 

Corso “DN-2: Dry Needling for Lombophelvic & Lower Extremity 

Conditions: an Evidence-Based Approach (Part 2/2 of the 
Certification in Dry Needling)” della Spinal Manipulation Institute di 
James Dunning a Roma il 2-3-4 Ottobre 2015. 

 
Corso “La Pubalgia: dalla sindrome retto adduttoria al conflitto 
femoro-acetabolare. Inquadramento clinico, Imaging, terapia 



manuale, terapia posturale e riabilitazione” della Fisioonelab di Luca 
Bertoli a Poianella di Bressanvido (VI) il 12-13 Settembre 2015. 

 

Corso “Posturologia clinica Integrata” tenuto dalla EIOM (European 
Institute for Osteopathic Medicine) a Padova dal 02/07/2015 al 
08/09/2015. 

 

Corso “New Trends in the prevenction of Runnning Injuries” tenuto 
da The Running Clinic di Blaise Dubois a Cittadella il 28-29 Marzo 
2015. 

 
Corso “DN-1: Dry Needling for Craniofacial, Cervicothoracic & Upper 
Extremity Conditions: an Evidence-Based Approach (Part 1/2 of the 
Certification in Dry Needling)” della Spinal Manipulation Institute di 
James Dunning a Bologna il 1-2-3 Ottobre 2014. 

 

Corso “FMS – Functional Movement Systems” della Pure Power 
Academy a Vicenza il 25-26 Gennaio 2014. 

 

Corso “La Miofibrolisi nella pratica riabilitativa” della Studiogest a 
Roma il 9-10 Novembre 2013. 

 

Corso “T.E.CA.R.” presso Corte San Girolamo di Mantova il 1 
Dicembre 2012 organizzato dalla CLE Elettromedicali. 

 

Corso “Taping Neuro Muscolare” presso la Fondazione Mazzali di 
Mantova il 22-23 settembre 2012 e il 13-14 ottobre 2012 
organizzato dalla NMT Institute. 

 

Corso “Bendaggio funzionale - taping” della Studiogest a Milano il 
29-30 Settembre 2012. 

 
Corso “Primo Soccorso BLS” presso sala consiliare comunale di 
Carpenedolo nel mese di Marzo 2012 organizzato dai volontari del 
chiese di Gambara (BS). 

 



Corso “Mulligan Concept ” presso la Fondazione Salvatore Maugeri 
di Castel Goffredo dal 09/04/2011 al 08/05/2011. 

 

Corso “La Terapia Manuale del Rachide e il trattamento Cranio-
sacrale” della Studiogest a Verona dal 12/02/2011 al 27/03/2011. 

 
 

Seminario “Energie elettromagnetiche” il 31/05/2010 presso gli 
istituti ospedalieri di Cremona. 

 

Corso di aggiornamento “Pratica sportiva e caviglia” il 
05/03/2010 presso l’Università degli studi di Brescia. 

 

Seminario “Riabilitazione dopo l’intervento in Artroscopia” il 
18/12/2009 presso l’Azienda Ospedaliera Carlo Poma di 
Mantova. 
 

Esperienza lavorativa: 

 

AC Chievo Verona via L.Galvani 3 37138 Verona 
Società Calcistica professionista (serie A).  
Stagione 2009/2010 e 2010/2011. Mansione: Fisioterapista del 
Settore Giovanile (Alievi Nazionali e Primavera). 

 

RSA Domus Pasotelli Romani di Bozzolo  
dal 22/11/2010 al 30/11/2013. Mansione: Fisioterapista , 

Rappresentante dei lavoratori per la sicurezza (RLS);  
Formatore aziendale per la “Postura sul lavoro”; “Movimentazione  
manuale dei carichi”; “Passaggi posturali dei pazienti effettuati da 

uno o più operatori e tramite sollevatore”; 

 
Ac Carpenedolo Società Calcistica Dilettantistica (Serie D) 
stagione 2011/2012. Mansione: Fisioterapista Prima Squadra e 
Juniores Nazionale. 
 



Sportlife Medical Center viale Europa 25018 Montichiari. Centro 
polifunzionale per la riabilitazione sportiva ed ortopedica Dal 
1/02/2012 al 31/12/2013. Mansione: Fisioterapista. 

 
Fisio Specialist viale Europa 25018 Montichiari  
Centro polifunzionale per la riabilitazione sportiva ed ortopedica 
Dal 1/01/2014 al 31/03/2015. Mansione: Fisioterapista 

 

FisioFit Medical Center viale Europa 25018 Montichiari  
Centro polifunzionale per la riabilitazione sportiva ed ortopedica 
Dal 1/04/2015 al 31/05/2016. Mansione: Fisioterapista 

 

Docente CONI-CSEN di “Fisioterapia e Traumatologia sportiva” per il 
corso allenatori di karate, kick boxing e Muay thai nel 2015. 

 

Fisiokinetic viale Europa Unita 70 46040 Ceresara 
Studio di fisioterapia e riabilitazione. 

Dal 1/12/2012 al 31/12/2017. Mansione: Titolare Fisioterapista e 
Osteopata. 

 

Fisiokinetic Piazzale Marconi 17 46042 Castel Goffredo (MN) 
Studio di fisioterapia e riabilitazione. 

Dal 1/05/2016 a tutt’oggi. Mansione: Fisioterapista, Osteopata e 
Titolare. 

 

Fisioterapista responsabile recupero infortuni Desenzano Calcio a 5 
(Serie C1). Dal 01/09/2018 al 01/06/2022 

 

Fisioterapista della scuderia motociclistica SPEED- ONE RACING 
TEAM nel Campionato Italiano Velocità (CIV) e Trofeo Italiano 
Amatori (Coppa Italia). Dal 01/03/2018 al 31/10/2021. 

 
Eletto da Dicembre 2019 fino al 15 Dicembre 2022 come 
“Commissario e Responsabile della Formazione / Comunicazione” 
nel Direttivo dell’Albo dei Fisioterapisti di Mantova (Ordine TRSM-
PSTRP). 



 
Fisioterapista a seguito di Atleti Individuali di Calibro Nazionale: 

PowerLifting: 
- Moris Redini (dal 2016 al 2019) Nazionale Italiana. 
 
Tennis Tavolo Nazionali: 
- Nikoleta Stefanova (dal 2014 a tutt’oggi) Nazionale Italiana; 
- Leonardo Mutti (dal 2020 a tutt’oggi) Nazionale Italiana; 
- Mihai Bobocica (dal 2021 a tutt’oggi) Nazionale Italiana. 
 
Motociclismo su Pista: 
- Nicoló Castellini (da Marzo 2021 a tutt’oggi) CIV SS600; 
- Francesco Mongiardo (da Dicembre 2022 a tutt’oggi) CEV 

Moto2. 
 
Motocross: 
- Daniele Pistoni (dal 2020 a tutt’oggi) Campionato Italiano e 

Regionale (DREAM TEAM MOTOCROSS). 
 
OCR: 
- Davide Bassi (dal 2021 a tutt’oggi) OCR Nazionale Italiana. 
 

 
 
 

 


