
 
 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  Veronica Zanetti 

Indirizzo  Via Giuseppe Zola 33  Brescia 

Telefono  3349260297 

Fax   

E-mail  zanetti.veronica@yahoo.it 

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita 

 

Codice Fiscale 

 14 Gennaio 1992 

 

ZNTVNC92A54B157Y 

   

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

  

• Date (da – a)  Dal 13/07/2017 a tutt'oggi  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
 Fisioterapista dipendente a tempo pieno (36 ore settimanali) e determinato 

presso Ortopedia e Traumatologia  pediatrica ASST Spedali Civili di Brescia 

(Ente pubblico) 

Piazzale Spedali Civili 1 25123 Brescia 

Fisioterapia in regime ambulatoriale per pazienti dell’ortopedia e traumatologia 

pediatrica e fisioterapia ai degenti dei reparti dell’Ospedale dei bambini . 

• Date (da – a)  Da ottobre 2016 a giugno 2019 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
 Attività di volontariato come fisioterapista nel progetto “Ambulatorio 

Ambugiampi” presso la sede dell’associazione Onlus  “Bimbo chiama Bimbo” 

Brescia. Ambulatorio di gioco-fisioterapia per bambini diversamente abili un 

pomeriggio a settimana per  tutto  l’anno scolastico (1.5 ore settimanali)  Si 

tratta prevalentemente di piccoli pazienti con esiti di paralisi cerebrale infantile. 

• Date (da – a)  Dal 24/06/2016 al  30/06/2017 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Fisioterapista libera professionista per Casa di Cura  “Domus Salutis” di 

Brescia (Ente privato convenzionato  accreditato).   

Servizio di fisioterapia domiciliare ADI Brescia 

Via  Lazzaretto 3,  25123 Brescia 

• Date (da – a)  Dal 28/10/2016 al  30/06/2017 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Fisioterapista libera professionista per Cooperativa CuraSicura (ente privato)  

Servizio di fisioterapia domiciliare ADI Brescia. 

Via chiusure 325 Brescia 

• Date (da – a)  Dal 02/01/2016- 30/06/2016 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Fisioterapista libera professionista presso Centro ARRPA Brescia (ente 

privato) per 25 ore settimanali  . 

Fisioterapia ortopedica e neurologica di pazienti adulti e pediatrici e 

idrochinesiterapia per pazienti adulti o pediatrici (bambini con Pci, Sma, 

Ritardo psicomotorio) 

Via Del Brolo 4, 25136 Brescia 

• Date (da – a)  Dal 13/07/2015 al 31/12/2015 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Fisioterapista dipendente a tempo pieno (36 ore settimanali) e determinato  

presso Casa di Cura “Domus Salutis”  di Brescia (ente privato convenzionato 

e accreditato) 

Via  Lazzaretto 3,  25123 Brescia 

Riabilitazione specialistica ortopedica, neurologica e respiratoria e 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
  



riabilitazione  generale geriatrica. 

• Date (da – a)  Dal 02/03/2015 – 10/07/2015 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Fisioterapista libera professionista presso RSA “A. Fiorini” di Molinetto di 

Mazzano (ente privato) per 10 ore settimanali. 

Via Aldo Carpi 24 Molinetto di Mazzano (BS) 

 

• Date (da – a)  Dal 16/03/2015 al  30/06/2015  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
 Fisioterapista libera professionista presso il centro fisioterapico “S. Apollonia” 

di Brescia (ente privato).  

Rieducazione posturale di pazienti da 10 a 16 anni con scoliosi, atteggiamenti 

scoliotici, dorso curvo. 

Via Leonardo Da Vinci 82, 25122 Brescia  

 

 

• Date (da – a) 

  

 

02/01/2015 – 31/01/2015 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
 Fisioterapista libera professionista presso RSA Soggiorno Sereno di Odolo 

(ente privato) per sostituzioni.  

 

       ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  2006-2011 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Maturità scientifica presso liceo A. Calini di Brescia 

Voto: 86/100 

• Date (da – a)  2011-2014 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Corso di laurea triennale in fisioterapia (L/SNT2) Università degli studi di 

Brescia 

Laurea conseguita in data 25/11/2014 presso Università degli Studi di Brescia 

Voto: 110/110 con lode  

• Date (da – a)  07/02/2015  - 08/02/2015 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Corso di formazione  “Taping drenante e propriocettivo” organizzato da 

Studiogest (indirizzo: Viale Luca Gaurico 9/11 Roma)  a Orio al Serio. 

Partecipazione in qualità di discente, esame finale previsto e superato 

18 ECM 

• Date (da – a)  Da Ottobre 2016 a Marzo 2017 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Corso di aggiornamento sulla Manipolazione Fasciale secondo il metodo Luigi 

Stecco  (primo e secondo livello) presso Studioerre Brescia (50 ECM 2016 e 

50 ECM 2017)  

Corso organizzato da ARCADE , indirizzo :Via Giovanni da Verazzano 217 

Cesena,  in 4 seminari da 3 giorni ciascuno presso Studioerre Brescia. 

Partecipazione in qualità di discente, esame finale previsto e superato 

• Date (da – a)  Luglio 2017 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Corso FAD : “Il D. LGS. N.81/08: formazione generale neoassunti “ 

organizzato da ASST SPEDALI CIVILI DI BRESCIA ,  indirizzo: Piazzale 

Spedali Civili 1 Brescia, durata 4 ore (6 ECM) 

Esame finale previsto e superato 

• Date (da – a)  Da Luglio 2017 a Settembre 2017 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Attività di formazione sul campo, training individualizzato “piano di 

addestramento fisioterapista neoassunto area pediatrica” della durata di 60 ore 

(30 ECM) 

Organizzato da ASST SPEDALI CIVILI DI BRESCIA,  indirizzo: Piazzale 

Spedali Civili 1 Brescia   

Esame finale non previsto 

• Date (da – a)  10/11/2017 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Corso PBLSD esecutori sanitari organizzato da ASST SPEDALI CIVILI  DI 

BRESCIA ,  indirizzo: Piazzale Spedali Civili 1 Brescia, della durata di 8 ore 



(8 ECM) 

Partecipazione in qualità di discente , esame finale previsto e superato 

• Date (da – a)  09/06/2018 – 10/07/2018 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Corso di aggiornamento “Muscle energy tecniques (MET) : valutazione e 

trattamento della colonna lombare, pelvi, sacro e muscoli dell’anca” 

organizzato da Studiogest, indirizzo: Viale Luca Gaurico 9/11 Roma,  a 

Brescia (24 ECM) 

Partecipazione in qualità di discente , esame finale previsto e superato 

• Date (da – a)  07/2018 – 08/2018 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Attività di formazione sul campo : Training Individualizzato in qualità di Tutor 

“Piano di addestramento fisioterapista neoassunta  area pediatrica” della durata 

di 20 ore presso ASST Spedali Civili di Brescia, indirizzo: Piazzale Spedali 

Civili 1 Brescia   

20 ECM 

• Date (da – a)  Da 15/10/2018  al 17/10/2018 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Corso Bobath introduttivo  per il trattamento e la gestione del bambino con 

paralisi celebrale, organizzato da RehabLab (indirizzo: Via Sannicandro 50 

Acquaviva delle Fonti,BA)  presso Studioerre Brescia della durata di 27 ore  

30 ECM 

Partecipazione in qualità di discente , esame finale previsto e superato 

• Date (da – a)  01/2018 – 12/2018 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Attività di formazione sul campo : Progetto di Miglioramento  

“ Incontri periodici di confronto clinico e non solo dell’equipe riabilitativa del 

presidio pediatrico” in qualità di Partecipante , della durata di 10 ore presso 

ASST Spedali Civili di Brescia (indirizzo: Piazzale Spedali Civili 1 Brescia  ) 

13 ECM 

Esame finale non previsto 

• Date (da – a)  Dal 27/09/2018  al 03/10/2018 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Corso “Assistere la persona in oncologia ortopedica: dall’accoglienza alla 

dimissione” della durata di 4 ore  organizzato e tenuto presso ASST Spedali 

Civili di Brescia (indirizzo: Piazzale Spedali Civili 1 Brescia ) 

5,2 ECM  

Partecipazione in qualità di discente , esame finale previsto e superato 

• Date (da – a)  23/11/2018 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Corso  “La terapia fisica in medicina riabilitativa : aggiornamento sulla fisica 

delle energie” , della durata di 4 ore , organizzato e tenuto presso  ASST 

Spedali Civili di Brescia (indirizzo: Piazzale Spedali Civili 1 Brescia ) 

4 ECM 

Partecipazione in qualità di discente , esame finale previsto e superato 

• Date (da – a)  Dal 25/11/2021 al 22/06/22 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Master di primo livello in management e funzioni di coordinamento delle 

professioni sanitarie presso Unitelma Sapienza, Università degli studi di 

Roma. 

Formazione teorica con videolezioni online di Unitelma Sapienza e studio di 

materiale indicato dall’Università , tirocinio formative di 500 ore espletato 

presso CRSFC di Brescia presso ASST Spedali Civili di Brescia (tutor 

aziendale Dott.ssa Sandra Signorini) e Project work intitolato “Audit della 

cartella riabilitativa in uso nel Centro regionale di supporto per la fibrosi 

cistica (CRSFC) di Brescia con produzione di una check-list che soddisfi gli 

standard Joint Commission International” relatore Professor Enrico De Luca.  

 

  

 



 
 
 

PRIMA LINGUA  Italiano 

      

ALTRE LINGUE         Inglese e Francese 

  

   

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre 

persone, in ambiente 

multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è 

importante e in situazioni in cui è 

essenziale lavorare in squadra 

(ad es. cultura e sport), ecc. 

 buone competenze comunicative e di relazione acquisite durante gli anni di tirocinio 

formativo e nel corso delle esperienze lavorative sul territorio, in clinica riabiliativa, in 

ambulatorio e in reparti di degenza pediatrica. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato 

(ad es. cultura e sport), a casa, 

ecc. 

  

in grado di gestire pazienti singolarmente e in gruppi e di organizzare i tempi 

 e i trattamenti con buoni risultati. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

 Pacchetto Office Microsoft (Word,Excel,Outlook,Power Point ); conoscenza 

piattaforma Window e Mac IOSX 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non 

precedentemente indicate. 

  

 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

 

 

Consapevole della responsabilità penale in cui potrò incorrere in caso di dichiarazione mendace o esibizione 

di atto falso, puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali in materia (art.76, DPR 28.12.2000, n.445), 

dichiaro che i contenuti del mio curriculum vitae, composto da 4 pagine, son rispondenti al vero. Quanto 

dichiarato nel presente curriculum è valevole come dichiarazione sostitutiva di certificazione ai sensi 

dell’art. 46 del D.P.R. n 445/2000.  

Acconsento al trattamento dei dati personali in base al D.Lgs 196/2003. 

 

 

 

Luogo e data…………………….     Firma (Nome e Cognome) ………………………… 


