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Informazioni personali
NOME E COGNOME: Alessia Camboni
DATA DI NSCITA: 5 Marzo 1977
NAZIONALITA’: italiana
INDIRIZZO: via Tempio 4A, S. Giovanni Suergiu, SU
TELEFONO: 0338-6048145
E-MAIL: alessiacamboni@gmail.com

FORMAZIONE

2009
Conseguimento  della  Laurea  in  Fisioterapia presso  la  Facoltà  di  Medicina  e  Chirurgia,
Università degli Studi di Cagliari 
Titolo tesi: “ Riabilitazione del pavimento pelvico nell’incontinenza urinaria femminile”;

2003
Conseguimento della  Laurea in Scienze Politiche presso l’Università degli studi di Cagliari,
Facoltà, indirizzo Storico Politico Internazionale;

1996
Conseguimento  del  diploma di  Maturità  Scientifica  presso  il  Liceo  E.  Amaldi,  Carbonia,  in
Provincia di Cagliari;

CONOSCENZE LINGUISTICHE
Certificazione ESB International Inglese livello B2;
Buona conoscenza dello spagnolo scritto, parlato; 

CONOSCENZE INFORMATICHE

Certificazione informatica 8 Moduli Accreditato Miur, equivalente al livello MCDBA.
Buona conoscenza del sistema operativo Windows, pacchetti Office ed OpenOffice, Corel Draw e
Corel photo paint, Adobe Premiere e Internet Explorer.

ESPERIENZE DOCENZA (FISIOTERAPISTA)

2019/2023
Collaborazione docenza per la materia “Mobilità e trasporto” nel corso di formazione professionale
per “Operatore Socio Sanitario” per l’agenzia formativa Evolvere srl.

2023
Relatrice al congresso “Prostate cancer update 2023” sul tema della riabilitazione dell’incontinenza
urinaria maschile. 



ESPERIENZE LAVORATIVE (FISIOTERAPISTA)

Maggio-Ottobre 2010 
Collaborazioni con la COOP SALUS presso:
 CRM, Casa di Cura Sant’Antonio (CA)
 RSA di Capoterra
 Reparto di riabilitazione Casa di Cura Sant’Antonio (CA)

Novembre 2010-giugno 2011
Assunta  dalla Real Job 

 Asl 8 Unità Spinale Unipolare Cagliari

Settembre 2011 – Febbraio 2020 
Assunta dal Centro Medico otto/20 del Dott Labate

Settembre 2022 – Agosto 2023
Assunta da ASL 7 CARBONIA presso UO Sirai, reparto di medicina riabilitativa e fisiatria

Dal  2018 iscritta  all’Albo della  Professione Sanitaria  di  Fisioterapista,  presso l’Ordine  TSRM-
PSTRP di Cagliari/Oristano
Dal Marzo 2023 componente consiglio direttivo OFI interprovinciale Cagliari, Medio Campidano,
Nuoro, Ogliastra, Oristano e Sulcis Iglesiente
Dal  Luglio  2023 RPCT OFI  interprovinciale  di  Cagliari,  Medio  Campidano,  Nuoro,  Ogliastra,
Oristano e Sulcis Iglesiente
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