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Esperienza Professionale

- Dal 30/11/2018 (in corso) Contratto a Tempo Indeterminato di Fisioterapista — Azienda Ospedaliero Universitaria
di Cagliari — P.O. “Duilio Casula” Monserrato. Unita Operativa Complessa di Neurologia - Policlinico Universitario
Monserrato

- Dal 21/03/2023 (in corso) Incarico di Tesoriere - Ordine dei Fisioterapisti di Cagliari, Medio Campidano, Nuoro,
Ogliastra, Oristano, Sulcis Iglesiente — Quadriennio 2023-2027

- 22/11/2022 (in corso) Incarico di Coordinamento Attivita Professionalizzanti del Corso di Laurea in Fisioterapia SSD
MED/48 — Universita degli Studi di Cagliari

- Dal 01/02/2023 al 30/12/2023 (in corso) Incarico di Docenza nell’ambito del progetto formativo “Studio e analisi
di casi clinici/assistenziali/organizzativi complessi” — Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari

- Marzo 2019 (in corso) Incarico di Docenza nell’ambito del Progetto Formativo: “Corso di addestramento pratico
alla movimentazione manuale di carichi e pazienti” - Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari

- 25/11/2019 - 27/11/2021 Docente a contratto - incarico di 3 anni accademici. Modulo “Fisioterapia nelle
Disabilita Neurologiche” del Corso di Laurea in Fisioterapia SSD MED/48 Universita degli Studi di Cagliari

- 24/02/2019 - 25/05/2021 Docente a contratto — incarico di 3 anni accademici. Modulo “Cinesiologia” del Corso
di Laurea in Fisioterapia SSD MED/48 -. Universita degli Studi di Cagliari

- 09/02/2018 - 13/04/2018 Attivita diDocenza-Consulenza Corso di formazione per Operatore Socio-Sanitario I.A.L
Sardegna Srl Impresa Sociale. Olbia.

- 13/06/2013 - 19/09/2013 Attivita di Docenza-Consulenza Corso di formazione per Operatore Socio-Sanitario -
LARISO Cooperativa Sociale Onlus - Olbia

- 28/10/2011 - 26-11-2018 Libera Professione presso proprio Studio di Fisioterapia. Calangianus (SS)

- 01/02/2010 - 31/01/2011 Assegnataria di Borsa di Studio di Ricerca dal titolo: “Neuroni Specchio: dalla relazione
medico paziente alla pratica neuroriabilitativa”. Dipartimento di Neuroscienze/Riabilitazione - Ospedale “San
Giorgio” Azienda Ospedaliero-Universitaria di Ferrara - Direttore: Prof. Nino Basaglia

- 04/02/2009 - 27/01/2010 Contratto libero professionale ambulatoriale e domiciliare - Centro di Riabilitazione
privato-convenzionato “Nuovo Studio F.K.T” e “Nuovo Centro FKT” Via Torricelli 19, Olbia. Direttore Sanitario Dott.
Tamponi Nicolo

Istruzione e formazione

- 14 settembre/ 23 novembre 2023 Corso di Formazione “Lean Management in Sanita” — Azienda Ospedaliero
Universitaria di Cagliari

- 26-27-28/10/2023 “Corso di Formazione Teorico-Pratico di Valutazione e Riabilitazione della persona con Ictus’
Societa ltaliana di Riabilitazione Neurologica — SIRN, Grosseto

- 22/02/2023 Corso di Formazione “Supporto delle funzioni vitali di base ed utilizzo del defibrillatore semiautomatico
in ambito intra ed extraospedaliero BLS-D” — Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari

- 15/11/2022 (In corso) Master di | Livello in “La Ricerca Scientifica in Ambito Sanitario” — Universita Telematica
Pegaso

- 07/09/2022 Master di | Livello in “Management e Funzioni di Coordinamento delle Professioni Sanitarie”-
Unitelma Sapienza — Universita degli Studi di Roma

- 4/12/2019 - 7/12/2019 “Challenge: XIV Corso Nazionale di Analisi del Movimento in Ambito Clinico” Societa
Italiana di Analisi del Movimento in Clinica (SIAMOC) — Catania

- 27/05/2016 - 22/10/2016 Manipolazione Fasciale dil e Il livello — Metodo Luigi Stecco Sorso (SS) - Area Formazione
Cooparcade. Societa cooperativa sociale Onlus Cesena

- 2010 - 2012 Laurea Magistrale in "Scienze delle Professioni Sanitarie della Riabilitazione" Laurea Il Livello
conseguita in data 14-12-2012 Universita degli Studi di Sassari - Facolta di Medicina e Chirurgia
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20 aprile - 10 giugno 2012 “Metodo Mézieres, Riabilitazione Morfologico-Posturale” — Roma AIFIMM Formazione
— Associazione Italiana Fisioterapisti Metodo Méziéres

30/01/2009 — 13/05/2009 Corso di Perfezionamento “La promozione dell’attivita motoria in Neurologia” Corso di
perfezionamento - Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Ferrara

2005 — 2008 Laurea in Fisioterapia conseguita in data 27/11/2008 - Universita degli Studi di Sassari - Facolta di
Medicina e Chirurgia

Pubblicazioni

T. Ercoli, L. Lutzoni, G. Orofino, A. Muroni, G. Defazio. Functional neurological disorder after COVID-19 vaccination
(July 2021) Neurological Sciences https://doi.org/10.1007/s10072-021-05504-8

Straudi S, Berto G, M.G Benedetti, C.Foti, Lutzoni L, Basaglia N. Robot-assested therapy and botulinum toxin for
upper limb ataxia:a case report Technology and Disability 26 (2014) 23-26 — Case Study

Sicari M, Cavazza S, Cutti A G, Robaudo N, Franca M, Marchi P, Venturini E, Lutzoni L, Morelli M, Basaglia N.
Application of Constraint-Induced Movement Therapy in haemiplegic subjects — Emg analysis of muscle
recruitment. GAIT & POSTURE — Volume suppl. 1, October 2010 (a)

Sicari M, Cavazza S, Marchi P, Pampolini C, Balugani L , Lutzoni L, Santagata A, Manca M , Basaglia N. Muscle
activation pattern during gait versus robotic-assisted gait training in hemiplegic subjects. GAIT & POSTURE —
Volume suppl. 1, October 2010 (b)

Berto G, Marchi P, Lutzoni L, Ansaloni L, Straudi S, Basaglia N. Robot-assisted therapy and botulinum toxin type A:
a promising approach for upper limb ataxia rehabilitation. GAIT & POSTURE — Volume suppl. 1, October 2010(c)

Partecipazione a Convegni - Congressi - Seminari - Workshop

15-16-17 Febbraio 2024 “XXIIl Congresso Nazionale SIRN” — Firenze - Presentazione Poster “Il ruolo chiave della
fisioterapia nella gestione e nel trattamento del Disturbo Neurologico funzionale”.

15-16 Dicembre 2023 “1’ Congresso Nazionale FNOFI - Nuovi paradigmi di salute: Fisioterapisti, bisogni, cittadini
e SSN”, Roma

2 Dicembre 2023 “Convegno Sport é Salute”, - Cagliari - Partecipazione come Relatrice — “Postura e stretching:
educazione e prevenzione”

18 Novembre 2023 “DM 77 Nuovi Modelli Organizzativi: la Fisioterapia territoriale, esperienze e prospettive” —
Nuoro

16 Giugno 2023, “Attivita fisica, pratica sportiva e malattie neurologiche” — Cagliari

28-29/10/2022, “International Scientific Congress AIFl 2022 — Fisioterapia e prossimita. Le nuove sfide: il futuro,
oggi” — Palermo

3 dicembre 2021 —Convegno “l disordini del movimento: dalla semeiologia alla diagnosi clinica” — Partecipazione
come Relatrice — “ll ruolo della fisioterapia nel trattamento dei Disturbi Neurologici Funzionali” - Cagliari

9 ottobre 2021, Cagliari - Riunione Regionale Societa Italiana Neurologia (SIN) Sardegna — “Riorganizzazione
dell’assistenza neurologica e sviluppo delle tecnologie digitali alla luce dell’esperienza Covid-19” -
Partecipazione come Relatrice — “ll ruolo della fisioterapia nel trattamento dei DisturbiNeurologici Funzionali”
30 Novembre 2019, Cagliari - Giornata Nazionale Parkinson 2019 - Policlinico Universitario Monserrato- Clinica
Neurologica — Universita degli Studi di Cagliari —Centro Parkinson e Disturbi del Movimento - Sala Congressi,
Cittadella Universitaria — Partecipazione come Relatrice “Riabilitazione e Malattia di Parkinson”

Capacita e competenze personali

Madrelingua: Italiano

Inglese, Francese, Spagnolo B1 Pre-Intermedio

Buone capacita e competenze informatiche e utilizzo dei sistemi operativi

Si autorizza il trattamento dei dati personali secondo la legge sulla Privacy.

Firma e Data
Laura Lutzoni, 18.02.2024
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