
 

 

INFORMAZIONI 
PERSONALI 

Elisa Scheich 
 

  

 

 

 

POSIZIONE RICOPERTA Fisioterapista 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

 

 

01/12//2021–alla data attuale Fisioterapista 

A.R.N.A.S. BROTZU – S.C. Neuroriabilitazione 

 

04/2013–30/11/2021 Fisioterapista 

Regime di libera professione 

 

05/2019- 30/11/2021 Fisioterapista 

Centro di cardiologia e riabilitazione – Consalus 

Via Domenico Cimarosa,32- Cagliari 

 

 

2017-2019 Formatore 

Azienda Ospedaliera Brotzu, Cagliari 

 Addestramento alla movimentazione dei carichi e dei pazienti in ambiente ospedaliero 

  

04/2019- 06/2019 Formatore 
 Azienda Ospedaliero-Universitaria di Cagliari 

 Addestramento alla movimentazione dei carichi e dei pazienti in ambiente ospedaliero 

 

2012-2021 Fisioterapista-collaborazione libero-professionale 

Centro di riabilitazione Kinesis, Cagliari ;Centro Fisioterapico Riabilitativo Sardo, Cagliari; 
Cooperativa sociale  Coopsalus;Studio Medico Fisiokinesiterapico dei Dr. Piria e Musso-
Terralba;Cooperativa Sociale CTR;Studio Medico Polispecialistico San Giorgio Srl-Oristano; 
Centro ambulatoriale di riabilitazione globale CTR-Oristano. CRM Sant'Antonio, Cagliari 

  

 

2017–2018 Formatore 

Cooperativa 3A, Assegnatari Associati Arborea, Arborea (Italia) 

Corso di formazione sulla prevenzione dei disturbi muscolo-scheletrici correlati al lavoro 

 
 

22/2/2013–19/4/2013 Fisioterapista- Servizio di cure domiciliari ASL 8 

Cooperativa Sociale CTR, Cagliari 

 
 
 
 
 
 



 

  

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

 

 

2009–2012 Laurea in Fisioterapia  

Università Degli Studi di Cagliari 

 

1/2015–2/2016 Master di I livello in Patologie dell' Articolazione Temporo-
Mandibolare 

 

Università La Sapienza di Roma 

 

2015–2017 Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni 
Sanitarie 

 

Università degli Studi di Cagliari 

 

COMPETENZE PERSONALI  
 

Lingua madre italiano  

   

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

inglese B1 B1 B1 B1 

francese B2 B2 B2 B2 

 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

 
 
 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  
 

Attività scientifica 14-16 Aprile 2016, Roma: XXIII Collegio dei Docenti di Odontoiadria. Poster: " I Disordini 
Temporo-Mandibolari e Cervicalgia: Revisione della letteratura". A. D'urso, T. Pompili, 
E.Scheich, D.Tolevski Meshkova, C. Di Paolo. 

30 Settembre 2017, Oristano: Responsabile scientifico Convegno A.I.FI. Sardegna " 

L'articolazione temporo-mandibolare: dalla valutazione al trattamento." 

 

Iscrizione a Ordini 
Professionale 

 

Iscritto al n.149 dell’Albo della Professione Sanitaria di Fisioterapista, presso l’Ordine 
Fisioterapisti Cagliari, MedioCampidano Nuoro Ogliastra Oristano Sulcis Iglesiente 

Dal 23.03.2023 Segretario Ordine Fisioterapisti Cagliari Medio Campidano Nuoro Ogliastra 

Oristano, Sulcis Iglesiente 

 

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del GDPR (Regolamento UE 
2016/679 e del Decreto Legislativo 30 Giugno 2003, n°196 "codice in materia dei dati 

personali". 

 

 

 

 

Data : 13-02-2024                                                Elisa Scheich 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr

