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PROGRAMMA DEL CORSO (8 ORE)
1) Anatomia funzionale addomino-pelvica
2) Principali disfunzioni del pavimento pelvico femminile 
3) Valutazione manuale e strumentale delle disfunzioni del
     pavimento pelvico
4) Uso dell'ecografia transaddominale
5) Definizione, valutazione e trattamento fisioterapico nelle                     
     disfunzioni urinarie e dei prolassi
6) Definizione, valutazione e trattamento fisioterapico nelle sindromi        
     miofasciali pelviche
7) Valutazione e trattamento addomino-pelvico dopo la gravidanza:
- Valutazione ecografica delle diastasi addominali
- Uso delle tecnologie nel postpartum

Docente Prof.ssa Jahn Dubery Manchola 

Fisioterapista esperta in fisioterapia del 
pavimento pelvico

Dottorato di ricerca in Fisioterapia UIC

Specialista nel trattamento conservativo e 
invasivo della sindrome da dolore miofasciale

Master ufficiale in attività fisica e salute

Professore universitario UIC

Fondatrice di Fisio-donne

Per maggiori info
info@prim-academy.it Cell 342 0187728


