CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome e Cognome: PERNICI MARCO
Indirizzo: 52100, AREZZO
|
Nazionalita: Italiana
Data di nascita: 10/11/1991

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI
-12/2018 — 21/04/2021: Laurea Magistrale in “Scienze Riabilitative delle professioni Sanitarie”
(voto 110/110lode) Universita degli Studi di FIRENZE -Dipartimento di Scienze della Salute Umana
- 01/ 2015 a 01/10/2016: Master Universitario di | livello in “Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici”
(Voto 101/110) Universita degli Studi di Genova — Campus di Savona — Dipartimento di Neuroscienze,
Riabilitazione, Oftalmologia, Genetica e Scienze Materno-Infantili
-10/2011 —01/12/2014: Laurea Triennale in “Fisioterapia” (Voto 110/110 e lode)
Universita degli Studi di Siena-Dipartimento di Scienze mediche chirurgiche e
Neuroscienze

ESPERIENZA LAVORATIVA

16/07/2021 _ in corso: Fisioterapista a contratto Dipendente a tempo indeterminato presso USL

Sud-Est P.O San Donato (Via Pietro Nenni, 20-22, 52100, Arezzo (AR).Riabilitazione ortopedica,
neurologica, cardiologica ospedaliera e ambulatoriale.

09/10/2017 _ 16/07/2021: Fisioterapista libero professionista Titolare presso Studio fisioterapico
Dott. Pernici Marco (Via Alfieri 49/a) - 52100 Arezzo (AR). Riabilitazione Ambulatoriale di disturbi
muscoloscheletrici. Specializzazione nella riabilitazione dei disordini Cranio-Cervico-Mandibolari

01/02/2021 _16/07/202: Fisioterapista libero professionista

Titolare presso Studio fisioterapico Dott. Pernici Marco (Loc. Quarata 108/b) - 52100 Arezzo (AR).
Riabilitazione Ambulatoriale di disturbi muscoloscheletrici. Specializzazione nella riabilitazione dei
disordini Cranio-Cervico-Mandibolari

05/10/2017 _ 16/07/2021: Fisioterapista a contratto

Collaboratore presso Casa di Cura Frate Sole (Via San Romolo, 109 - 50063 Figline e Incisa Valdarno
(FI). Riabilitazione ortopedica post-chirurgica di pazienti con protesi di anca, ginocchio.

05/2016 _ 10/2017: Fisioterapista

Presso Centro Chirurgico Toscano (Via dei Lecci, 22, AR) servizio A-RIA fornito dall’ Istituto Privato Di
Riabilitazione “Madre della Divina Provvidenza dei Passionisti” di Agazzi. Riabilitazione ortopedica
post-chirurgica di pazienti con protesi di anca, ginocchio e spalla.

03/2015_10/2017: Fisioterapista

Presso lIstituto Privato Di Riabilitazione “Madre della Divina Provvidenza dei Passionisti”

servizio A-RIA Loc. Agazzi (AR) Riabilitazione in ambito ortopedico (post-chirurgico, post traumatico

o ad accesso diretto) e in ambito neurologico (esiti di ictus, gravi celebrolesioni acquisite,
mielolesioni, patologie degenerative neuronali)

03/2015_10/2017: Fisioterapista

Presso RSA “Dario Maestrini” (Via Golgi, 10, AR) servizio A-RIA fornito dall’ Istituto Privato Di
Riabilitazione “Madre della Divina Provvidenza dei Passionisti” in collaborazione con la cooperativa
L'Agora d’ltalia. Riabilitazione ortopedica e neurologica in pazienti in eta geriatrica

LINGUE STRANIERE

Inglese e Capacita di lettura Livello base. ¢ Capacita di scrittura Livello base. ® Capacita di espressione orale
Livello base.

CONOSCENZE INFORMATICHE

Buona conoscenza pacchetto office in particolare dei programmi excel, word e power point, ricerca e
navigazione internet

Buona utilizzazione dei programmi aziendali e universitari per la gestione delle attivita formative


mailto:marcopernici9@gmail.com

ATTIVITA’ DI DOCENZA UNIVERSITARIA

2021_in corso

Docente a contratto presso “Universita degli studi di Siena”

Corso di laurea triennale in Fisioterapia, Sede di Arezzo in moduli e/Unita didattiche sia di base che
professionalizzanti inerenti all’ambito muscoloscheletrico e neuroscienze del dolore.

2021 _in corso

Docente a contratto presso Universita degli studi di Roma La Sapienza”

Master 1° livello in “Fisioterapia Muscoloscheletrica e Reumatologica” modulo “articolazione temporo-
mandibolar ee disturbi associati”

2022_in corso

Docente per corsi interni USL Toscana SUD-EST per temi inerenti ai disordini muscoloscheletrici e
neuroscienze del dolore applicate alla clinica.

AGGIORNAMENTO PROFESSIONE EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

- Periodo compreso tra il 2016 e il 2019:corsi ECM dedicati alla formazione specifica in riabilitaizone dei
disordini tempormandibolari conclusa con cadaver lab nel dicembre del 2019.

- Maggio 2018: corso ECM specifico di riabilitazione vestibolare ROMA Ediermes

- Aprile 2022: corso specifico per la comunicazione efficace con il paziente firenze Fisiolab.

CAPACITA E COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze relazionali distintive della professione del Fisioterapista in cui il rapporto con il paziente ¢ il
principale elemento su cui si sviluppa il rapporto terapeutico; determinanti anche le capacita di ascolto e di
contenimento

Competenze di carattere relazionale generale

Competenze specifiche di tutoraggio, orientamento e guida degli studenti del C.d.lin fisoterapia UNISI sede di
Arezzo.

Relatore di alcune tesi di Laurea in argomenti inerenti le discipline della fisioterapia e della
riabilitazione; lavori condotti sia in forma sperimentale che compilativa di ambito clinico.

Dal 2018 Iscritto al n.178 dell’Albo della Professione Sanitaria di Fisioterapista, presso I'Ordine TSRM-PSTRP di
Firenze, Arezzo, Prato, Pistoia, Lucca, Massa Carrara e attualmente con il n. 178 all’'Ordine dei Fisioterapisti di
Firenze Arezzo Lucca Massa Carrara Pistoia Prato di cui componente del Consiglio Direttivo.

SOCIO A.I.F.I. TESSERA N° 055248

SOCIO GTM TESSERA N° 055248

Si autorizza il trattamento dei dati personali secondo la legge sulla Privacy
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