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INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Cognome/Nome Bovara Alessio 
E-mail alessiobovara@gmail.com 
Nazionalità Italiana 
Luogo/Data di nascita San Benedetto del Tronto (AP), 29/01/1985 

 

 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 

 Diploma di laurea triennale in Fisioterapia conseguito il 25/11/2014 presso l’Università degli 
studi dell’Aquila;
Titolo tesi: L’importanza degli esercizi propriocettivi nella rieducazione di pazienti con protesi 
d’anca. 
Voto di laurea: 110 e lode. 

 Diploma di laurea magistrale in Scienze delle Attività Motorie Preventive ed Adattative 
26/11/2012 presso l’Università degli studi dell’Aquila;
Titolo tesi: Variabili psico-sociali, attività fisica e obesità: studio osservazionale trasversale su 
scolari abruzzesi; 
Voto di laurea: 110 e lode con menzione di merito e proposta di pubblicazione. 

 Diploma di laurea triennale in Scienze motorie 29/04/2011 presso l’Università degli studi 
dell’Aquila, indirizzo Scienze dell’attività motorie;
Titolo tesi: Le capacità senso-percettive; 
 Voto di laurea: 102/110. 

 Diploma di ragioniere e perito commerciale, indirizzo I.G.E.A conseguito il 07/06/2005 presso 
L’ITC di San Benedetto del Tronto (AP); valutazione complessiva: 80/100.

 
 
 
 
 
 

 

AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA: 

 

Ha partecipato a molti corsi di formazione e aggiornamento professionale su temi peculiari delle 
professioni sanitarie e generali in ambito sanitario. 

mailto:alessiobovara@gmail.com


ESPERIENZA LAVORATIVA: 

 

  Dal 01/08/2022 in corso 
                      Dipendente fisioterapista presso Servizio UMEE - AST Ascoli Piceno. 
                       dipendente a tempo indeterminato; 36 ore sett. 

 Dal 01/04/2018 al 31/07/2022 

Dipendente fisioterapista presso l’ISTITUTO RIABILITATIVO SANTO 
STEFANO DI PORTO POTENZA PICENZA (MC), KOS CARE S.R.L. (indirizzo 
koscare@kosgroup.com) (ente convenzionato) - dipendente a tempo indeterminato; 38 
ore sett. 

 Dal 18/12/2017 al 31/03/2018 

Dipendente  fisioterapista  presso l’ISTITUTO RIABILITATIVO 
SANTO STEFANO DI PORTO POTENZA   PICENZA (MC) KOS CARE 
S.R.L. (indirizzo koscare@kosgroup.com) (ente convenzionato) - dipendente a 
tempo determinato; 38 ore sett. 

 Dal 11/04/2016 al 23/09/2017 

Dipendente  fisioterapista presso l’ISTITUTO RIABILITATIVOSANTO 
STEFANO DI PORTO POTENZA PICENZA (MC) KOS CARE  
S.R.L. (indirizzo koscare@kosgroup.com) (ente convenzionato) - dipendente a 
tempo determinato; 38 ore sett. 

 Dal 01/06/2015 al 31/03/2016 

Libero professionista (qualifica: fisioterapista) presso l’ISTITUTO 
RIABILITATIVO SANTO STEFANO DI PORTO POTENZA PICENZA (MC) KOS CARE 
S.R.L. (indirizzo: koscare@kosgroup.com) (ente convenzionato) 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
 

MADRELINGUA: Italiano 

ALTRE LINGUE: Inglese: capacità di lettura livello base, capacità di        scrittura livello 
base, capacità di espressione orale livello base 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE SOCIALI 
 

 

  Capacità di comunicare in modo chiaro e preciso sviluppata grazie all’esperienza     effettuata 
presso l’Istituto di Riabilitazione Santo Stefano di Porto Potenza Picena; 

 ottima capacità nell’organizzare il lavoro acquisita soprattutto lavorando presso l’istituto di 
Riabilitazione Santo Stefano di Porto Potenza Picena. 

 ottima capacità nel lavorare sotto pressione acquisita soprattutto grazie all’attività lavorativa 
svolta all’Istituto Santo Stefano di Porto Potenza Picena. 

 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE INFORMATICHE 

 

 

 Buona conoscenza del pacchetto Office (word, excel, access, power point); 
 

 

 Internet e posta elettronica. 
 



ALTRE CAPACITA’ E COMPETENZE, HOBBIES 

 
 

 Sport: calcio, tennis 
 

     PATENTE 
 

 - Automobilistica : Patente B. 
 

 

Dal 2018 iscritto al n.413 (modificato in n.398 in OFI MARCHE) dell’Albo della Professione Sanitaria 
di Fisioterapista, presso l’Ordine TSRM-PSTRP Ancona Ascoli Piceno Fermo Macerata. 

Dal 28/03/2023 Consigliere del nuovo Direttivo Ordine Fisioterapisti OFI MARCHE. 

Dal 26/07/2023 RPCT OFI MARCHE. 

 

Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs 196/03. 

 

 

 San Benedetto del Tronto, 12/11/2023                                                  Alessio Bovara 

 

                                                                                                  

 
 



 
 
 


