ESPERIENZA PROFESSIONALE

Universita degli studi di messina

2022 -

Attivita di tutorato

Svolgo l'attivita di tutoraggio con gli studenti del cdl in fisioterapia
dell'universita degli studi di Messina che effettuano il tirocinio presso
la struttura nella quale lavoro, casa di cura cristore

Novafon italia

09-02-2022 - 09-02-2022

Docente

Ho tenuto un webinar per Fisioterapisti sull'utilizzo di novafon nelle
disfunzioni del pavimento pelvico

Ucm universita degli studi di malta

2020 - 2021

Attivita di tutorato

Ho svolto attivita di tutorato presso la struttura in cui svolgo la mia
attivita lavorativa, casa di cura cristo re, con gli studenti di ucm -
universita degli studi di malta

Ucm - universita degli studi di Malta

2020 - 2021

Docente

Sono stata titolare di cattedra per il modulo "fisioterapia in particolari
condizioni di vita"

Gps formazione

01-2019 -

Docente corso oss

Dal 2019 svolgo attivita di docenza nei corsi oss relativamente ai
moduli di movimentazione del paziente.

Casa di cura Cristo Re

13/12/2018 -

Fisioterapista

In questa struttura mi occupo sia di riabilitazione ortopedica post
chirurgica, sia di riabilitazione neurologica.




Centro neurolesi Bonino pulejo - IRCCS Messina

26/03/2018 - 07/12/2018

Tirocinante Fisioterapista

Ho svolto attivita di tirocinio volontario come

fisioterapista presso il reparto di

Neuroriabilitazione robotica dell' IRCCS. Il tirocinio prevedeva 400 ore, du
I'utilizzo di macchine come LOKOMAT (Nanos, Pro e Free-D), Armeo e Ari
RT200).

A.D.l. SISIFO consorzio di cooperative sociali

2018-2019

Fisioterapista

Svolgo la mia professione a domicilio, con pazienti che hanno per lo piu |

Villa Angela RSA

01/01/2018-11/12/2018

Fisioterapista

In questo contesto ho lavorato con pazienti

geriatrici che presentavano: -patologie ortopediche (esiti di fratture tratta
artrosi, artriti, rachialgie, osteoporosi, mialgie, tendiniti); -patologie neuro
malattia di Parkinson, demenza senile, neuropatie);

-patologie cardiovascolari e sindrome da allettamento.

Giorni s.p.a istituto ortopedico del mezzogiorno d'ltalia

10/08/2017 - 31/12/2017

Fisioterapista

In questa struttura ho lavorato nel reparto di

riabilitazione nell'immediato post-operatorio: ho

trattato casi di protesi d'anca, fratture ridotte con mezzi di osteosintesi, f
compartimentali, protesi di spalla, stabilizzazioni vertebrali, protesi di ca
cardiologia ed in ambulatorio (con I'utilizzo di vari strumenti per la terapi

A.LA.S associazione italiana assistenza spastici

14/01/2017 - 13/02/2017

Fisioterapista

Ho lavorato in questa associazione per brevi

periodi, in sostituzione, svolgendo servizio per terapie domiciliari. Qui mi
pazienti che presentavano patologie neurologiche (esiti di ictus ed emori
demenze, Parkinson,

sclerosi laterale amiotrofica, traumi cranio-encefalici, polineuropatie, mio

Villa Angela Rsa
01/12/2016 - 09/08/2017
Fisioterapista

FORMAZIONE SCOLASTICA

Universita degli studi di Messina

2018

Laurea magistrale in scienze riabilitative delle professioni sanitarie
110 con lode



Universita degli studi di Messina

2016
Laurea in Fisioterapia
110 con lode

Universita degli studi di Messina
2020
Studentessa in ostetricia

Postural clinic
2021
Drenaggio linfatico manuale - Metodo Vodder

Associazione culturale il passo
2019
Concetto Bobath

Edi Accademy - Milano
2019
Corso di Alta formazione in terapia manuale nelle disfunzioni del pavime

American Heart association
2018
Corso BLS-D adult and paediatric

Caufriez Institute - Roma
2018
Caufriez concept - Ginnastica Addominale ipopressiva 1 e 2

Posturalmed
2018
Metodo Raggi con pancafit - tecniche di riequilibrio posturale ad approcc

EdiAccademy - Milano
2017
Corso gravidanza e pavimento pelvico pre e post parto

Centro studi chiryo
2015
Corso taping: applicazioni sul sistema osteo-artro-muscolare e vascolare

ULTERIORI INFORMAZIONI

Licenza di guida B



