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Sabato 12 Aprile 2025

8.00  Registrazione dei Partecipanti 

8.45  Saluto delle Autorità
 On. Laccoto Giuseppe, 
 Presidente VI Commissione Salute, Servizi Sociali e Sanitari - ARS
 Alessandra Calafiore, 
 Assessore alle Politiche della Salute e Sociali - Comune di Messina
 Piero Ferrante, Presidente Federazione Ordine Nazionale dei Fisioterapisti FNOFI
 Angelo La Via, Cons. Nazionale AISM - Resp. Operativo AISM Sicilia

9.00  Introduzione al corso 
 Dott.ssa Giuseppa Palella, Presidente OFI Messina

MODERATORI - I Sessione: 
 Dott.ssa Giuseppa Palella, Presidente OFI Messina
 Prof. Daniele Bruschetta, Università degli Studi di Messina
 Prof.ssa Lara Costa, Coord. CdL Fisioterapia Università degli Studi di Messina

10.00 - 10.15 
 L’importanza della Ricerca in Fisioterapia: Fondamenti, 
 Tipologie e Implicazioni Cliniche
 Prof.ssa Adriana Tisano, Università degli Studi di Messina

10.15 - 10.30 
 Dalla Domanda di Ricerca all’Ipotesi: Fasi Iniziali della Ricerca in Fisioterapia
 Prof. Demetrio Milardi, Università degli Studi di Messina

10.30 - 10.50 
 L’importanza della raccolta del dato clinico nella ricerca riabilitativa
 Dott.ssa Daniela Amato, AOU “G. Martino” - Messina
 Dott. Roberto Materia, AOU “G. Martino” - Messina

10.50 - 11.20 Discussione finale I Sessione

11.20 - 11.50 Coffee Break

MODERATORI - II Sessione: 

 Dott. Giovanni Morabito, Referente ECM OFI Messina
 Dott.ssa Simona Portaro, AOU “G. Martino” - Messina

11.50 - 12.05 
 Metodologie di Ricerca Primaria: Studi Osservazionali,  
 Sperimentali e Qualitativi in Fisioterapia
 Dott.ssa Maria Cristina De Cola, IRCCS Neurolesi - Messina



12.05 - 12.20 
 Approccio alla Letteratura Secondaria, Revisione Sistematica   
 e Meta-Analisi nella Ricerca Fisioterapica
 Dott. Alex Martino Cinnera, IRCCS Fondazione Santa Lucia - Roma

12.20 - 12.35 
 Analisi ed Interpretazione dei risultati nella ricerca in fisioterapia   
 Dott. Paolo De Pasquale, IRCCS Neurolesi - Messina

12.35 - 13.00  Discussione finale II Sessione

13.00 - 14.00 Light Lunch

14.00 - 15.20 

TAVOLA ROTONDA
 Metodologie Scientifiche nella Ricerca Fisioterapica: 
 dalla Teoria alla pratica 

MODERATORI:
 Dott. Carmelo Ruggeri, AOU “G. Martino” - Messina
 Dott. Massimo Trimarchi, Tricenter - Messina
 Interverranno: 
 Prof. Demetrio Milardi, Università degli Studi di Messina
 Prof. Pino Quattrocchi, ASP Messina - Direttore Dipart. Riabilitazione  
 Dott. Roberto Materia, AOU “G. Martino” - Messina
 Dott. Mario Scarpaci, IOMI Messina
 Dott.ssa Mirjam Bonanno, IRCCS Neurolesi Messina
 Dott.ssa Simona Portaro, AOU “G. Martino” - Messina
 Dott.ssa Daniela Amato, AOU “G. Martino” - Messina 
 Prof.ssa Lara Costa, Università degli Studi di Messina 

15.20  MODERATORI - III sessione: 

 Prof. Demetrio Milardi, Università degli Studi di Messina
 Dr. Giuseppe Paladina, IRCCS Neurolesi Messina 
 Angelo La Via, Consigliere Nazionale AISM

15.20 - 15.35 
 Evidenze scientifiche applicate alla pratica clinica: Terapia  
 basata sulla vibrazione meccanica
 Prof. Calogero Foti, Università Roma Tor Vergata

15.35 - 15.50 
 Evidenze scientifiche applicate alla riabilitazione della Sclerosi Multipla
 Prof. Andrea Tacchino, 
 Area Ricerca Scientifica Fondazione Italiana Sclerosi Multipla (FISM), Genova



15.50 - 16.05
 Evidenze scientifiche nella riabilitazione delle malattie neurodegenerative
 Prof. Giampaolo Brichetto,
 Area Ricerca Scientifica Fondazione Italiana Sclerosi Multipla (FISM), Genova

16.05 - 16.20
 Riabilitazione del territorio e innovazione scientifica:  
 un futuro sostenibile
 Prof. Pino Quattrocchi, ASP Messina - Direttore Dipart. Riabilitazione

16.20 - 16.50 
 Simulazione pratica di sviluppo di ricerca scientifica
 Dott. ssa Mirjam Bonanno, IRCCS Neurolesi - Messina
 Dott. Giuseppe Paladina, IRCCS Neurolesi - Messina

16.50 - 18.00
 Discussione finale e Chiusura dei lavori.

Direttore del corso:  Dott.ssa Giuseppa Palella, Presidente OFI Messina

Responsabili Scientifici: Dott. Rocco Salvatore Calabrò, Dott.ssa Mirjam Bonanno, Dott. 
Giuseppe Paladina, IRCCS Neurolesi - Messina.

Responsabile Segreteria Scientifica: Dott. Giovanni Morabito, Referente ECM OFI Messina.

Segreteria Organizzativa: Angelo La Via, Consigliere Nazionale AISM, Dott.ssa Ivaldi Daniela, 
IRCCS Neurolesi - Messina, Dott.ssa Miriana Conti, Libera professionista,  
Dott. Riccardo Pavone, Libero professionista.

ECM
Obiettivo formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di cia-
scuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultra specialistica, ivi incluse 
le malattie rare e la medicina di genere. (18)

Il corso (ID 448162/5599) è stato accreditato con 4,9 crediti ECM per la figura professionale 
del Fisioterapista. 

L’attestazione dei crediti è subordinata a:
 > corrispondenza professione/disciplina a quella per cui l’evento è accreditato
 > partecipazione al 90% della durata dei lavori
 > compilazione delle schede di valutazione dell’evento;
 > superamento della prova di apprendimento (questionario, almeno 75% risposte esatte)

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita previa compilazione della Scheda di iscrizione  entro il 2 aprile 2025.
Il corso è a numero chiuso. Non saranno ammessi partecipanti che non abbiano ricevuto confer-
ma dell’iscrizione.

SEDE DEL CORSO 
Palacongressi - Policlinico Universitario “G. Martino” - Via Consolare Valeria, 1 - Messina 

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Fondazione Italiana Sclerosi Multipla ETS
Via Operai, 40 - 16149 Genova 
T. 010 2713 322 - fismprovider@aism.it Provider ECM n. 5599

https://it.eu.surveymonkey.com/r/W5YGTSQ
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