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CAPACITÀ E COMPETENZE

INFORMAZIONI
AGGIUNTIVE
CORSI TEORICI-PRATICI

PROFILO PROFESSIONALE

Fisioterapista, iscrizione all'albo professionale. Forte predisposizione a

lavorare con patologie ortopediche. Focus sul paziente, dimostra

un'ampia conoscenza nell'ambito della traumatologia sportiva,

dell'allenamento individuale e della preparazione atletica. Convinto che

con l'aiuto di nuovi aggiornamenti professionali di poter dare il proprio

contributo all'interno dell'equipe riabilitativa di altri reparti.

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI

Docente universitario

Università degli studi di Parma - Parma

Fisioterapista

Libero professionista - Piacenza

Fisioterapista

Piacenza Football Club - Piacenza

Chinesiologo

Libero professionista - Piacenza

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea triennale: Fisioterapia, 1999

Università degli studi di Parma – Parma

Metodi di rieducazione posturale•
Tecniche di manipolazione della

colonna
•

Fondamenti di fisioterapia dello sport•
Rieducazione post chirurgica•
Tecniche di movimentazione del

paziente
•

Assistenza sanitaria a domicilio•

Terapia manuale Les Pompages - A.I.F.I.;

Società Scientifica Italiana Fisioterapia

e Riabilitazione.

•

Medicina Ortopedica Cyriax•
Mulligan Concept•
Valutazione funzionale e diagnosi

differenziale in fisioterapia - A.I.F.I.

Veneto

•

Miofibrolisi - Associazione

Internazionale Studio e Ricerca

Miofibrolisi.

•

Evidence-based Examination and

Selected Interventions for Patients

with Lumbopelvic Spine & Hip

Disorders

•

Formazione al pronto soccorso-

Pubblica assistenza S.Agata -

Rivergaro

•

Evidence-based Examination and

Selected Interventions for Patients

with Cervical Spine disorders

•

Carlo Civetta

Impartizione di lezioni di "Metodologia generale della riabilitazione e

fisioterapia strumentale"
•

Esecuzione di colloqui psicoterapici, osservazione visiva e valutazione

della struttura e dei movimenti per impostare il percorso più adatto.
•

Esecuzione di trattamenti manuali per curare problemi posturali e

traumi.
•

Pianificazione di programmi di riabilitazione e recupero personalizzati in

presenza di problematiche causate da ictus, infarto, patologie dolorose

e incidenti domestici.

•

Supporto e collaborazione con i colleghi nella gestione degli incarichi

assegnati.
•

Partecipazione alla redazione del programma riabilitativo in

collaborazione con diversi staff medici.
•

Modifica e adattamento del piano di cura ai progressi del giocatore e

proposta di nuove strategie di intervento.
•

Gestione dei corsi di ginnastica posturale per migliorare la mobilità dei

pazienti
•

Impostazione e correzione delle posture educando il corpo ai corretti

movimenti
•

Tesi sperimentale: "Esperienza di un programma di riabilitazione

cardiovascolar4e di tipo misto degenziale-domiciliare in soggetti
•



Diploma: Educazione fisica, 1992

I.S.E.F. – Milano

CONVEGNI

Understanding and treating lower limb

tendinopathies - Ass. I Dioscuri
• sottoposti a recente intervento di rivascolarizzazione miocardica

mediante by-pass aorto-coronarico. Ruolo del fisioterapista."

Convegni internazionali di traumatologia e riabilitazione sportiva c/o

Centro Isokinetic di Bologna
•

Corso Internazionale Ortopedia Biomeccanica e Riabilitazione Sportiva -

Assisi
•

La riabilitazione dopo ricostruzione del legamento crociato inferiore -

USL Modena
•

L'approccio Clinico-Riabilitativo alla spalla dolorosa - Azienda

Opedaliera di Parma
•


