
PREMIO MIGLIOR TESI DI LAUREA OFI PAVIA -  A.A. 2022-2023 
La capacità di interrogarsi su quesi2 clinici 2pici della pra2ca quo2diana e l’interfacciarsi ad essi 
a6raverso un metodo rigoroso sono alcune delle premesse per la crescita professionale del 
fisioterapista. Questo approccio cara6erizzante la formazione universitaria del fisioterapista trova 
parte della sua espressione nella redazione della tesi di laurea, nel corso della quale il laureando 
prova a rispondere ad un quesito a6raverso il ricorso al metodo scien2fico. Inoltre, l’elaborato 
finale rappresenta spesso un contributo alla crescita scien2fica e culturale del se6ore.  

In quest’o@ca, l'Ordine dei Fisioterapis2 di Pavia e provincia ha l’obie@vo di valorizzare il lavoro 
svolto dai laurea2 nell’Anno Accademico 2022-2023 con il “Premio Miglior Tesi di Laurea”. 

1. Favorire lo sviluppo professionale a6raverso la valorizzazione dell’a@vità scien2fica svolta da 
colleghi neolaurea2 nel corso della realizzazione della Tesi di Laurea  
2. Fornire agli studen2 e ai colleghi un esempio di integrazione tra a@vità clinica e scien2fica come 
pilastro della crescita professionale del fisioterapista  
3. Dare al collega neolaureato un riconoscimento formale per il contributo culturale-scien2fico nei 
confron2 della professione durante la realizzazione della Tesi di Laurea.  

Il concorso prevede l’is2tuzione di un’unica sezione.  
Le tesi potranno essere: 

- Studi vol2 ad indagare l’efficacia di interven2 in ambito riabilita2vo, fa6ori di rischio e/o 
predi@vi di recupero motorio e funzionale o a@ a descrivere fenomeni di per2nenza 
riabilita2va o con potenziali ricadute in tale ambito tramite la realizzazione di elabora2 
scien2fici originali (es. studi randomizza2 controlla2, studi osservazionali prospe@ci o 
retrospe@vi, case report o case series) 

- Studi vol2 a validare scale, ques2onari o strumen2 di misura o ad indagane le proprietà 
psicometriche in ambito riabilita2vo.  

- Revisioni della le6eratura scien2fica (es. revisioni narra2ve, scoping review, revisioni 
sistema2che con o senza meta-analisi) in merito a tema2che di per2nenza riabilita2va.  

Il concorso è aperto a tu@ i neolaurea2 in Fisioterapia che abbiano conseguito il 2tolo di studio in 
Italia nell’anno solare 2023 (nella sessione primaverile dell’anno accademico 2021-22 o nella 
sessione autunnale dell’anno accademico 2022-23). I neolaurea2 devono essere regolarmente 
iscri@ presso l’Ordine della professione sanitaria di fisioterapista di Pavia o aver effe6uato la 
domanda d’iscrizione. 
La segreteria procederà ad effe6uare le opportune verifiche in merito e qualora la domanda non 
risul2 corre6amente inoltrata, il candidato sarà escluso dal concorso.  

Per partecipare al Concorso, il neolaureato dovrà inviare all’indirizzo pavia.ofi@fnofi.it entro il 15 
luglio 2024 i seguen2 documen2 me6endo come ogge6o “Candidatura Bando Miglior Tesi - Nome 
Cognome”: - Domanda di partecipazione adeguatamente compilata in ogni sua parte e firmata 
(Allegato A). -  

Liberatoria alla circolazione dell’elaborato e dell’abstract scien2fico all’interno degli organismi di 
concorso (Allegato B). - Un abstract della tesi in formato .doc, .docx oppure .odt reda6o secondo le  
indicazioni seguen2. L’abstract deve essere reda6o in lingua inglese, avere un numero massimo di 
350 parole e deve contenere massimo 2 tabelle, 1 figura e 10 riferimen2 bibliografici. Nel computo  
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delle parole sono esclusi il 2tolo, gli autori (studente e relatore con le rispe@ve affiliazioni), la 
bibliografia, i 2toli e le legende della figura e delle tabelle. L’abstract deve essere suddiviso nelle 
sezioni Introduc2on and Aim, Material and Methods, Results, Discussion, Conclusions e 
References, mentre le tabelle e la figura devono essere inserite in fondo al testo. La bibliografia 
deve essere citata nel testo con numero progressivo tra parentesi, secondo l’ordine di citazione. Le 
voci bibliografiche devono essere reda6e con il seguente s2le (es. Palmer JA, Wheaton LA, Gray 
WA, Saltão da Silva MA, Wolf SL, Borich MR. Role of Interhemispheric Cor2cal Interac2ons in 
Poststroke Motor Func2on. Neurorehabil Neural Repair. 2019; 33(9): 762-774). Un’ulteriore copia 
dell’abstract senza il nome degli autori e le affiliazioni dovrà essere presentata. - Tesi di laurea 
completa in formato .pdf.  

Ogni membro della commissione di concorso valuta autonomamente e “in cieco” tu@ gli elabora2 
assegna2, a6ribuendo un punteggio da 0 a 10 a ciascuno dei seguen2 criteri:  
1. Originalità del lavoro;  
2. Implicazioni per la pra2ca clinica in ambito riabilita2vo e trasferibilità dei risulta2;  
3. Adeguatezza del disegno di studio e della metodologia ado6ata in relazione agli obie@vi  
4. Chiarezza nella presentazione dei risulta2 e adeguatezza della loro discussione in relazione alle 
a6uali conoscenze, inclusa l’adeguatezza delle fon2;  
5. Chiarezza esposi2va e forma di abstract ed elaborato di tesi.  

La commissione di Valutazione Tesi è cos2tuita da 5 fisioterapis2 iscri@ all’Ordine di Pavia: 3 
persone selezionate all’interno del Consiglio Dire@vo OFI e 2 persone selezionate tramite 
manifestazione di interesse. Tale manifestazione dovrà essere inviata entro e non oltre il 15 luglio 
2024 all’indirizzo pavia.ofi@fnofi.it . Dovrà essere allegato il Curriculum Vitae di ciascun 
interessato, l’apposito modulo di dichiarazione di insussistenza di confli6o di interesse (Allegato D) 
e l’apposito modulo privacy (Allegato E). La selezione avverrà tramite valutazione del Curriculum 
Vitae, in par2colare: possesso di Titoli Accademici (laurea magistrale, master) e pubblicazioni. I 
componen2 della commissione di Valutazione non devono trovarsi, per quanto gli è dato sapere, in 
condizione, anche potenziale, di confli6o di interessi con le a@vità che gli vengono affidate: non 
sono ammessi commissari che sono relatori di tesi o docen2 dei CdL in fisioterapia presso atenei 
universitari per l’anno accademico 2022/2023. 

Il giudizio della Commissione di Valutazione Tesi è insindacabile e inappellabile. A6raverso la 
partecipazione al Concorso ciascun partecipante acce6a, senza riserve, tu@ i pun2 del presente 
bando e autorizza alla circolazione dei documen2 presenta2 all’interno degli organismi di 
concorso. Non potranno partecipare al bando tesi studen2 che hanno come relatore o correlatore 
componen2 della Commissione di Valutazione.  

I nomina2vi dei vincitori saranno comunica2 via mail a tu@ i partecipan2.  
Ai primi 3 candida2 sarà assegnato un premio in denaro, corrispondente rispe@vamente a 400 
euro (1° premio), 200 euro (2° premio) e 100 euro (3° premio). 
I premi saranno consegna2 in occasione dell’evento che si svolgerà il giorno 7 se6embre 2024 per 
celebrare la Giornata Mondiale della Fisioterapia. I vincitori presenteranno gli elabora2 durante 
tale evento.  
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