Universita di Firenze

Corso di Perfezionamento Post-laurea “Il Metodo Grimaldi di Accorciamento
Muscolare con Sollecitazione di Trazione (A.M.S.T.) nella riabilitazione
motoria” istituito dall’Universita di Firenze per I’anno accademico 2023-2024

Programma delle attivita didattiche

Venerdi 23 febbraio 2024 - Plesso Didattico Morgagni, Viale G.B. Morgagni 40,
Firenze, aula 230

Ore
8.00 — 8.45 Maria Angela Bagni: Presentazione del corso

8.45 — 9.00 Francesca Tarantini: Saluti del Presidente del Corso di Laurea in
Fisioterapia

9.00 —10.00 Mauro Di Bari: La ricerca scientifica nel campo della riabilitazione
10.00 — 11.00 Francesca Cecchi: Il metodo AMST nell’ambito della riabilitazione
11.00 — 12.00 Diego Longo: Principi di controllo del movimento

12.00 — 13.00 Paolo Lippi: Presentazione del metodo AMST

13.00 — 14.00 Pausa pranzo

14.00 — 18.00 Monica Borelli e Armando Perrotta: Applicazione del metodo AMST.
Aspetti pratici e introduzione al laboratorio osservazionale.

Diego Longo e Giulio Cherubini: tutoraggio agli iscritti.

Sabato 24 febbraio 2024 — Centro di Riabilitazione USL Toscana Centro, Via di
Valdibrana 139/a, Pistoia

Ore 8.00 — 14.00 Laboratorio osservazionale: Monica Borelli, Armando Perrotta,
Diego Longo e Giulio Cherubini

Venerdi 8 marzo 2024 — Plesso Didattico Morgagni, Viale G.B. Morgagni 40,
Firenze, aula non ancora assegnata

Ore
8.00 — 9.00 Riepilogo delle giornate del 23 e 24 febbraio

9.00 — 11.00 Luisa Lombardi, Sara Chiocchetti e Patrizia Lazzerini: Applicazione del
metodo AMST nelle piu comuni patologie neurologiche e nelle piu frequenti malattie
ortopediche.



11.00 — 13.00 Marco Maresca e Daniela Melchiorre: Impiego del metodo AMST in
reumatologia: aspetti fisiopatologici e clinici.

13.00 — 14.00 Pausa pranzo
14.00 — 15.00: Diego Longo: Casi clinici ed evidenze sul metodo AMST

15.00 — 16.00 Giulio Cherubini: Valutazione critica delle ricerche effettuate sul
metodo AMST

16.00 — 17.00 Francesco Ferrarello: Report della ricerca scientifica: standard
consolidati

17.00 — 18.00 Conclusioni

Sabato 9 marzo 2024 — Centro di Riabilitazione USL Toscana Centro, Via di
Valdibrana 139/a, Pistoia

Ore 8.00 — 14.00 Laboratorio osservazionale e Esame Finale: Monica Borelli,
Armando Perrotta, Diego Longo e Giulio Cherubini

Corso di perfezionamento per fisioterapisti e medici sul Metodo Grimaldi
per I'anno accademico 2023-2024

ISCRIZIONI ENTRO IL 12 FEBBRAIO 2024

L’'Universita di Firenze, con la partnership dell’Associazione Luigi
Grimaldi, ha istituito per I'anno accademico 2023-2024 un Corso di
Perfezionamento Post Laurea su “Il Metodo Grimaldi di accorciamento
muscolare con sollecitazione di trazione (A.M.S.T.) nella riabilitazione
motoria”. Possono iscriversi al corso medici e fisioterapisti. Il termine
per l'iscrizione e il 12 febbraio 2024. La quota di iscrizione e 250 euro.
Le attivita didattiche si svolgeranno nei giorni 23-24 febbraio e 8-9
marzo 2024. Coloro che sono interessati ad iscriversi possono trovare
la presentazione del corso con le modalita di iscrizione sul sito
internet dell'Universita di Firenze (www.unifi.it) nella sezione
‘Didattica: Perfezionamento/aggiornamento: Ambito disciplinare Area
biomedica.’



http://www.unifi.it/

