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Nazionalità: Italiana  

07/12/2016 – ATTUALE Boves, Italia 
FISIOTERAPISTA CLINICA STELLA DEL MATTINO 

Elaborazione ed attuazione, anche in equipe multidisciplinare, del programma riabilitativo per la
rieducazione funzionale delle disabilità motorie, psicomotorie e cognitive in un contesto di riabilitazione
specialistica di tipo intensivo (II livello) ed ambulatoriale, principalmente orientato a problematiche di tipo
ortopedico, neuromuscoloscheletrico e neurologico.

10/03/2021 – ATTUALE Savigliano, Fossano, Borgo San Dalmazzo, Italia 
FISIOTERAPISTA CENTRO MEDICO EUMED 

Attività di libera professione in regime ambulatoriale di prevenzione, cura e riabilitazione di patologie
ortopediche, neurologiche e neuromuscoloscheletriche

29/10/2021 – 26/10/2023 Torino, Italia 
LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE RIABILITATIVE DELLE PROFESSIONI SANITARIE Università di
Torino 

Acquisizione delle seguenti competenze:
• Applicazione delle conoscenze di base delle scienze pertinenti la specifica figura professionale

necessarie per assumere decisioni relative all'organizzazione e gestione dei servizi sanitari erogati da
personale con funzioni riabilitative dell'area medica, all'interno di strutture sanitarie di complessità
bassa, media o alta;

• Utilizzo delle competenze di economia sanitaria e di organizzazione aziendale necessarie per
l'organizzazione dei servizi sanitari, per la gestione delle risorse umane e tecnologiche disponibili,
valutando il rapporto costi/benefici;

• Supervisione di specifici settori dell'organizzazione sanitaria e riabilitativa;
• Utilizzo di metodi e strumenti della ricerca nell'area dell'organizzazione dei servizi sanitari pertinenti

alle figure professionali della classe;
• Applicazione e valutazione l'impatto di differenti modelli teorici nell'operatività dell'organizzazione e

gestione dei servizi sanitari;
• Progettazione e realizzazione di interventi formativi per l'aggiornamento e la formazione permanente

afferente alle strutture sanitarie di riferimento;
• Sviluppo dell’insegnamento disciplinare, pertinente alla specifica figura professionale, nella formazione

di base, complementare e permanente, le attività tutoriali e di coordinamento del tirocinio;
• Analisi critica degli aspetti etici e deontologici delle professioni dell'area sanitaria, anche in una

prospettiva di integrazione multi‐professionale.

Voto finale 110/110 lode e dignità di stampa Livello EQF Livello 7 EQF 

18/01/2018 – 28/09/2019 
MASTER UNIVERSITARIO DI PRIMO LIVELLO IN OSTEOPATIA NELLE DISFUNZIONI NEURO
MUSCOLO SCHELETRICHE Università di Verona / EOM 

Acquisizione di conoscenze che riguardano le persone affette da problematiche NMS:
Eziologia e tipologia delle disfunzioni muscolo-scheletriche e sensorimotorie.
Strategie di valutazione clinico-strumentale e di trattamento con tecniche osteopatiche.
Principi di metodologia della ricerca applicata.

Acquisizione delle seguenti abilità:
Essere in grado di usare strumenti di valutazione specifici e riconosciuti a livello internazionale per
l'analisi delle disfunzioni NMS.

ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• 
• 
• 

• 



Essere in grado di eseguire programmi di intervento con tecniche osteopatiche in persone affette da
disfunzioni NMS.
Essere in grado di interpretare la letteratura scientifica e pianificare progetti di ricerca sperimentale.

Acquisizione delle seguenti competenze:
Acquisizione di specifiche competenze che consentano di effettuare approcci di valutazione e
trattamento con tecniche osteopatiche nella persona con disfunzione NMS.
Pianificare progetti di ricerca sperimentale nelle seguenti fasi: revisione della letteratura,
individuazione dello scopo della ricerca, individuazione del disegno sperimentale e delle misure di
out-come, analisi dei dati e stesura di un articolo scientifico.

Voto finale 110/110 e lode Livello EQF Livello 7 EQF 

01/10/2013 – 18/10/2016 
LAUREA DI PRIMO LIVELLO IN FISIOTERAPIA Università del Piemonte Orientale 

Titolo della tesi: Valutazione e trattamento della dispnea nel paziente affetto da BPCO e insufficienza
cardiaca: studio comparativo degli outcome riabilitativi

Competenze acquisite nel corso di laurea:
Osservazione, valutazione e trattamento del paziente con disabilità motorie, psicomotorie e
cognitive.
Progettazione del programma riabilitativo.
Lavoro in equipe interdisciplinare.
Attività di studio e ricerca bibliografica.

Voto finale 110/110 e lode Livello EQF Livello 6 EQF 

06/03/2018 – 07/03/2018 
ADVANCED TRAINING COURSE ON ROBOTIC REHABILITATION THERAPY WITH THE LOKOMAT
Fondazione Orizzonte Speranza / Casa di Cura Stella del Mattino 

07/03/2017 – 08/03/2017 
INITIAL TRAINING COURSE ON ROBOTIC REHABILITATION THERAPY WITH THE LOKOMAT 
Fondazione Orizzonte Speranza / Casa di Cura Stella del Mattino 

25/02/2017 – 25/02/2017 
VALUTAZIONE, SCELTA E VERIFICA DI FOLLOW UP DELLA CARROZZINA PIEGHEVOLE 
Fondazione Orizzonte Speranza / Casa di Cura Stella del Mattino 

11/01/2017 – 11/01/2017 
NEURORIABILITAZIONE ROBOTICA - ERIGO TRAINER Fondazione Orizzonte Speranza / Casa di
Cura Stella del Mattino 

17/05/2016 – 20/06/2016 
ANALISI STRUMENTALE DEL CAMMINO Università del Piemonte Orientale 

05/05/2016 – 19/05/2016 
TECNICHE APPLICATIVE DI BENDAGGIO: BENDAGGIO FUNZIONALE, TNM, BENDAGGIO POST
TOSSINA - BAPS Università del Piemonte Orientale 

08/04/2016 – 09/05/2016 Torino 
BASI DELLA VALUTAZIONE E DEL TRATTAMENTO DELLE PATOLOGIE
NEUROMUSCOLOSCHELETRICHE Ospedale San Camillo 

06/05/2016 – 06/05/2016 
IL RUOLO DEL FISIOTERAPISTA NELLA VALUTAZIONE E TRATTAMENTO SINDROMI DOLOROSE
CRONICHE IN AMBITO MUSCOLOSCHELETRICO Università del Piemonte Orientale 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
• 
• 



13/01/2016 – 02/02/2016 
PROGETTO RIABILITATIVO NELLE PATOLOGIE NEUROLOGICHE IN FASE ACUTA E CRONICA 
Università del Piemonte Orientale 

23/01/2016 – 24/01/2016 Milano 
TERAPIA MANUALE VISCERALE Medgrowup 

08/06/2015 – 08/06/2015 
IL TRATTAMENTO DELLA SCOLIOSI IDIOPATICA ADOLESCENZIALE Università del Piemonte
Orientale 

25/05/2015 – 25/05/2015 
TRATTAMENTO RIABILITATIVO DEL PAZIENTE GRANDE USTIONATO DALLA FASE ACUTA AGLI
ESITI CICATRIZIALI Università del Piemonte Orientale 

27/03/2015 – 29/04/2015 
PROGRAMMA RIABILITATIVO NELLE PATOLOGIE DELL'APPARATO LOCOMOTORE Università
del Piemonte Orientale 

23/03/2015 – 01/04/2015 
TECNICHE DI MASSAGGIO E LINFODRENAGGIO Università del Piemonte Orientale 

23/04/2014 – 24/04/2014 
ANATOMIA PALPATORIA Università del Piemonte Orientale 

02/04/2014 – 15/04/2014 
ESERCITAZIONI DI CHINESIOLOGIA APPLICATA Università del Piemonte Orientale 

09/09/2006 – 01/07/2011 Fossano 
DIPLOMA DI MATURITÀ SCIENTIFICA I.I.S. G.Vallauri 

Livello EQF Livello 4 EQF 

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B2 C1 B2 B2 B2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Microsoft Office (Microsoft)  Buona conoscenza dei linguaggi Web HTML CSS JavaScript TypeScript XML
JQuery ed AJAX  Sviluppo App con AngularJS  Conoscenza framework Ionic 

03/2023 – ATTUALE 
Membro del Consiglio Direttivo dell'Ordine dei Fisioterapisti del Piemonte e della Valle d'Aosta 
Delega ai Processi di Digitalizzazione ed alla Libera Professione 

Obbligo formativo 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE DIGITALI 

ULTERIORI INFORMAZIONI

ATTIVITÀ SOCIALI E POLITICHE 

DICHIARAZIONI 



Dichiaro di aver assolto l'obbligo formativo degli ultimi 2 trienni

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.
196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679)

16/03/2024 

 

Paolo Zuccaro
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