
MICHELE MONTI 
Fisioterapista Libero Professionista 

Nazionalità: Italiana 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

Fisioterapista in attività libero professionista 
[ 14/02/2007 – Attuale ] 
Attività in studio su paziente con disordini muscoloscheletrici 
 

Fisioterapista in attività dipendente 
[ 01/04/2000 – 30/04/2014 – contratto part-time da 04/2008 ] 
“Terme di Acqui S.p.A” – Riabilitazione ortopedica, neurologica, sportiva, respiratoria, 
idrochinesiterapia 
 
[ 07/01/1999 – 28/02/2000 ] 
Casa di riposo "Itala Vochieri", Frascarolo (PV) (Italia) –  Riabilitazione ortopedica, neurologica 

 
 

ATTIVITÀ  DI DOCENZA UNIVERSITARIA 
[ 2019 – Attuale ] 
Docente a contratto Corso di Laurea in Fisioterapia presso Università degli Studi di Torino (Italia) 
Laboratorio professionalizzante 2° anno – 2° semestre 
 
[ 2009 – Attuale ] 
Docente a contratto per la Didattica in “Teoria, Metodologia e Pratica Clinica della Terapia Manuale”  
presso Master 1° livello in "Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici" - Facoltà di Medicina e 
Chirurgia - Università degli Studi di Genova, Campus Universitario di Savona (Italia) 
 
[ 2007 – 2009 ] 
Assistente docente a contratto per la Didattica in “Teoria, Metodologia e Pratica Clinica della Terapia 
Manuale”  presso Master 1° livello in "Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici" - Facoltà di 
Medicina e Chirurgia - Università degli Studi di Genova, Campus Universitario di Savona (Italia) 
 
[ 2004 – 2007 ] 
Collaboratore per la Didattica in “Teoria, Metodologia e Pratica Clinica della Terapia Manuale”  
presso Master 1° livello in "Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici" - Facoltà di Medicina e 
Chirurgia - Università degli Studi di Genova, Campus Universitario di Savona (Italia) 
 
 



ATTIVITÀ SOCIALI E POLITICHE 
[ 03/2023 – Attuale ] 
Revisore dei Conti dell'Ordine dei Fisioterapisti del Piemonte e della Valle d'Aosta 
 
[ 2008 – 2020 ] 
Direttivo Nazionale G.T.M. AIFI – Gruppo di Terapia Manuale dell’Associazione Italiana Fisioterapisti 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
[ 2015 – 16/11/2017 ] 
Laurea Magistrale in “Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie – Classe LM/SNT2” presso 
Università degli Studi di Torino (Italia) 
Voto finale 110/110 lode 
 
[ 2004 – 09/03/2006 ] 
Laurea di primo livello in Fisioterapia – Progetto Formativo Speciale – presso Università degli Studi di 
Genova (Italia) 
Voto finale 110/110  
 
[ 2004 – 25/06/2005 ] 
Master di 1’ livello in Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici - Facoltà di Medicina e Chirurgia  
presso   
Università degli Studi di Genova - Campus Universitario di Savona (Italia)  
Conversione tre corsi di "Formazione Avanzata in Terapia Manuale" con presentazione di tesi finale 
 
 [ 2002 – 2003 ] 
"Formazione Avanzata in Terapia Manuale - Distretto cranio-cervico-mandibolare" - Facoltà di Medicina e 
Chirurgia  
Università degli Studi di Genova - Campus Universitario di Savona (Italia)  
In collaborazione con "Libera Università di Bruxelles" 
 
[ 2001 – 2002 ] 
"Formazione Avanzata in Terapia Manuale - Arti superiori e tronco" - Facoltà di Medicina e Chirurgia  
Università degli Studi di Genova - Campus Universitario di Savona (Italia)  
In collaborazione con "Libera Università di Bruxelles" 
 
[ 2000 – 2001 ] 
"Formazione Avanzata in Terapia Manuale - Arti inferiori, Bacino, Rachide Lombare" - Facoltà di Medicina 
e Chirurgia  
Università degli Studi di Genova - Campus Universitario di Savona (Italia)  
In collaborazione con "Libera Università di Bruxelles" 
 
[ 1995 – 15/07/1998 ] 
Diploma Universitario di Terapista della Riabilitazione - Facoltà di Medicina e Chirurgia  
Università degli Studi di Pavia (Italia)  
Voto finale 102/110 
 



ATTIVITÀ COME RELATORE 
[ 2002 – attuale ] 
Docente e relatore in differenti corsi e congressi di Formazione Professionale accreditati ECM 
per Fisioterapisti e altri Professionisti Sanitari in ambito clinico 

 

ATTIVITÀ DI PROGETTAZIONE E CONDUZIONE CORSI 
[ 26-27/10/2019 ] 
Corso residenziale  “La lombalgia: valutazione e indicazioni di trattamento secondo un approccio 
integrato tra Linee Guida e Best Practice”.  Provider “PromoMed”. Albenga (SV – Italia) 
 
[ 26-27/01/2019 ] 
Corso residenziale  “La lombalgia: valutazione e indicazioni di trattamento secondo un approccio 
integrato tra Linee Guida e Best Practice”.  Provider AIFI Piemonte e Valle d’Aosta. Patrocinio del GTM/AIFI. 
Torino (Italia) 
 
 
[ 2017 – 2018 ] 
Corso FAD (Formazione A Distanza) “EBP6 – La lombalgia: diagnosi differenziale e strumenti di 
valutazione”. Provider S.P.E.S. – Obiettivo didattico formativo generale: Linee Guida, Protocolli, 
Procedure, Documentazione clinica 

 
PUBBLICAZIONI 
[ 2009 ] 
Co-autore capitolo "Terapia Manuale applicata ai disordini del cingolo pelvico" nel libro: 
"Riabilitazione del pavimento pelvico" di Bortolami Arianna. Editore: Masson/Elsevier 
 
[ 2002 ] 
Poster al II Congresso Internazionale “Advances in Manual Therapy and Sport Rehabilitation”.  
Titolo: "Principali fattori prognostici negativi nella lombalgia acuta".  
Civitanova Marche (MC – Italia) 
 

COMPETENZE DIGITALI 
Padronanza Pacchetto “Microsoft Office” ( Word – Excel  – PowerPoint )  

Gestione Posta elettronica  

Capacità di fruizione vari browser, social network e cloud storage 

 

COMPETENZE LINGUISTICHE 
Lingua madre: Italiano  

 



Altre lingue: 
 
 COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA 
 Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale  

INGLESE  B1 + B1 + B1 + B1 + B1 + 

FRANCESE    A2                 A2          A2                                   A2    A2 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

 

CORSI SULLA SICUREZZA 
[ 03/03/2023] 
Formazione generale sulla sicurezza e salute nei luoghi di lavoro. Contenuti corso: 
prevenzione e sicurezza sul lavoro – concetti di rischio, danno, prevenzione e protezione – 
organizzazione della sicurezza aziendale – diritti, doveri e sanzioni per i soggetti aziendali – 
organi di vigilanza, controllo e assistenza. Ore di formazione: 4 – Università degli Studi di 
Genova (Italia) 
 
[ 25/02/2014 – 04/03/2014 ] 
Corso di Formazione Specifica alla Salute e Sicurezza per i Lavoratori. Durata 8 ore Docente: 
Dott. Ing. D. Branda. Sede: Acqui Terme (AL) 

 

DICHIARAZIONI 
OBBLIGO FORMATIVO: dichiaro di aver assolto l'obbligo formativo ECM degli ultimi 2 trienni 
 
 

PATENTE DI GUIDA  
Patente B 
 
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo 30 
giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR 
(Regolamento UE 2016/679) 
 
 
 
 
 
22/05/2024          Michele Monti 

 
 


