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INFORMAZIONI PERSONALI 
 
Nome                       Elena Rossino 
Indirizzo 
Telefono 
E-mail 
Nazionalità              Italiana 
Data di nascita 
 

 
 

ESPERIENZE PROFESSIONALI  

• AOU SAN LUIGI GONZAGA di Orbassano, dipendente a tempo indeterminato, full time di 
36 ore settimanali, qualifica fisioterapista, categoria D0, non ricorrono le condizioni di cui 
all’ultimo comma dell’art. 46 del D.P.R. n. 761/79, inizio rapporto di lavoro 01/03/2018. 
 

• ASL di Alessandria, dipendente a tempo indeterminato, full time di 36 ore settimanali, 
qualifica fisioterapista, categoria D0, non ricorrono le condizioni di cui all’ultimo comma 
dell’art. 46 del D.P.R. n. 761/79, inizio rapporto di lavoro 06/06/2016: 
- dal 06/06/2016 al 09/04/2017  presso SC RRF del P.O. di Tortona; 
- dal 10/04/2017 al 28/02/2018 presso SS RRF Territoriale di Alessandria. 
 

• Casa Di Cura VILLA SERENA SPA Piossasco(TO), full time di 36 ore settimanali, qualifica 
fisioterapista, non ricorrono le condizioni di cui all’ultimo comma dell’art. 46 del D.P.R. n. 
761/79, inizio rapporto di lavoro 02/02/2009: 
- Dal 02/02/09 al 31/12/2014 collaborazione in libera professione presso i reparti di 

riabilitazione cardiologica, pneumologica, ortopedica e neuromotoria; 
- Dal 02/01/2015 al 3/06/2016 dipendente a tempo indeterminato categoria D0 presso i 

reparti di riabilitazione cardiologica, pneumologica, ortopedica e neuromotoria; 
 

TITOLI ACCADEMICI E DI STUDIO 

 

• Master universitario di II° livello in “Direzione e Management delle Aziende Sanitarie” 
(MADIMAS) 
Università LUM – School of Management 
Data di conseguimento 24/11/2021 

 

• Laurea Magistrale in “Scienze Riabilitative delle professioni sanitarie” 
Università degli studi di Torino. Scuola di Medicina. Polo San Luigi Gonzaga 
Data di conseguimento 15/04/2015 
Votazione 110/110 
 

• Master Universitario di I° livello in “Management sanitario per le funzioni coordinamento” 
Università IULM di Milano, durata 18 mesi 
Data di conseguimento 18/06/2013 
 



• Laurea in Fisioterapia 
Università degli studi di Genova 
Data di conseguimento 19/11/2008 
Votazione 110/110 e Lode 
 
 

OBBLIGO FORMATIVO 

• Triennio  2023-2025     ECM acquisiti 91,4        ECM dovuti 114,8 

• Triennio 2020-2022 obbligo formativo assolto 

• Triennio 2017-2019 obbligo formativo assolto 

• Triennio 2014-2016 obbligo formativo assolto 

• Triennio 2011-2013 obbligo formativo assolto 

 

DOCENZE E TUTORAGGIO 
 

• Corso di aggiornamento Titolo: ”MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI” 
Data di svolgimento: il 07/03/2024, durata  ore 4, Ecm 0. 
 

• Corso di Laurea in Fisioterapia: attività di tutoraggio individuale(riservata ai professionisti 
sanitari che svolgono attività di tutoraggio all´interno di tirocini formativi e 
professionalizzanti, pre e post laurea previsti dalla legge) 
Data di svolgimento: anno 2023. 
 

• Corso di formazione per OSS presso CIOFS Orbassano 
      Data di svolgimento: dal 18/12/2023 al 19/12/2023, durata  ore 7. 
•  
• Corso di aggiornamento Titolo: ” MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI”” 

Data di svolgimento: il 18/10/2023, durata  ore 4, Ecm 0. 
 

• Corso di aggiornamento Titolo: ” MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI”” 
Data di svolgimento: il 04/10/2023, durata  ore 4, Ecm 0. 
 

• Corso di aggiornamento Titolo: ” MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI” 
Data di svolgimento: il 07/06/2023, durata  ore 4, Ecm 0. 
 

• Corso di aggiornamento Titolo: ”MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI” 
Data di svolgimento: Dal 22/02/2023 al 1/03/2023, durata  ore 7. 
 

• Corso di formazione per OSS presso CIOFS Orbassano 
      Data di svolgimento: dal 18/12/2023 al 19/12/2023, durata  ore 7 

 
• Corso di aggiornamento Titolo: “IL METODO DEAR-CARE NELLA 

MOVIMENTAZIONE DELL’OSPITE PER NON FAR MALE E NON FARSI MALE” 
Corso sulla M.M.C. ai sensi del D. Leg. 81/08 Titolo V articoli 167-169, Venezia.    
Data di svolgimento: dal 07/01/2009 al 08/01/2009.     



   
• Corso di aggiornamento Titolo: “IL METODO DEAR-CARE NELLA 

MOVIMENTAZIONE DELL’OSPITE PER NON FAR MALE E NON FARSI MALE” 
Corso sulla M.M.C. ai sensi del D. Leg. 81/08 Titolo V articoli 167-169, Venezia.    
Data di svolgimento: dal 15/12/2008 al 16/12/2008.     
  

PUBBLICAZIONI ED ALTRA PRODUZIONE SCIENTIFICA 
Posters 

• Evento: ARIR 2ND INTERNATIONAL CONFERENCE ON RESPIRATORY 
PHYSIOTHERAPY-GENOVA 21-23 MARZO 2013. 
Autori: C.Corbellini, C. Carnuccio, L. Maugeri, A. Cocchetti, B. De Polli, R. Massaccesi, 
A.Nougues, E. Rossino, L. Ruffinatto, G. Ferreyra. 
Titolo: THE THORACIC ABDOMINAL MOVEMENT MEASUREMENT (TAMM) IN A 
REHABILITATION PROGRAM. Anno: 2013      
             

• Evento: ARIR 2ND INTERNATIONAL CONFERENCE ON RESPIRATORY 
PHYSIOTHERAPY-GENOVA 21-23 MARZO 2013. 
Autori: A. Nougues, A. Cocchetti, C. Corbellini, B. De Polli, L. Franco, P. Forno, R. 
Massaccesi, E. Mosca, E. Rossino, L. Ruffinatto, M. Saladino, D. Villalba. 
Titolo: THE 6 MINUTE WALK TEST VARIATION DURING A CARDIAC AND 
POLMONARY REHABILITATION PROGRAM. Anno: 2013 

 
INCARICO ISTITUZIONALE 
Incarico  di revisore dei conti dell´Ordine Interregionale della Professione sanitaria del 
Fisioterapista del Piemonte e della  Valle d´Aosta per il quadriennio 2023-2027 
 
 
La sottoscritta ROSSINO ELENA consapevole che, ai sensi dell'art.76 del DPR 445/2000 del 

28/12/2000, le dichiarazioni mendaci sono punite ai sensi del Codice Penale e delle leggi speciali 

vigenti in materia, dichiaro, sotto la mia responsabilità, che quanto dichiarato nel curriculum vitae 

corrisponde a verità. 

Ai sensi del D.lgs. 196/2003 (tutela di persone e di soggetti rispetto al trattamento dei dati 

personali) e dell'art. 13 GDPR 679/2016, informato delle finalità del trattamento e delle modalità 

della sua realizzazione, nonché dei soggetti responsabili dello stesso, autorizzo l'ente al trattamento 

dei dati contenuti nel presente CV. 

 
Rivoli 18/05/2024 
          FIRMA 
 


