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BANDO CONCORSO 
MIGLIOR TESI DI LAUREA 

IN FISIOTERAPIA 
OFI/AIFI 

PVdA 
  

La capacità di esplorare quesiti clinici che emergono nella pratica quotidiana e di affrontarli con un 
approccio metodico e rigoroso costituisce il fondamento per lo sviluppo professionale di un 
fisioterapista. Tale competenza, che è il cuore della formazione accademica in fisioterapia, si 
manifesta in modo significativo nella stesura della tesi di laurea, momento in cui lo studente si 
cimenta nell'applicazione del metodo scientifico per risolvere specifici quesiti. Questo processo non 
solo contribuisce alla formazione dello studente ma offre anche un valore aggiunto alla 
progressione scientifica e culturale del settore. 

In questo contesto, l'Ordine interregionale della Professione Sanitaria di Fisioterapista del 
Piemonte e della Valle d'Aosta (OFI PVdA), in sinergia con l'Associazione Italiana di Fisioterapia 
Sezione Piemonte e Valle d’Aosta (A.I.FI.), promuove il Concorso Miglior Tesi di Laurea in 
Fisioterapia. L'iniziativa mira a riconoscere e premiare l'eccellenza accademica, evidenziando le 
tesi di laurea più meritorie presentate nell’anno 2024. 

Obiettivi del concorso 

1. Promuovere l'Eccellenza e l'Innovazione: incoraggiare i neolaureati in fisioterapia a perseguire 
l'eccellenza e l'innovazione nella loro ricerca e pratica quotidiana, riconoscendo il valore dell’attività 
scientifica da loro svolta nella produzione della Tesi di Laurea. 

 



2. Stimolare l'Integrazione Clinico-Scientifica: sottolineare l'importanza dell'integrazione tra teoria e 
pratica clinica come pilastro fondamentale per la crescita e lo sviluppo professionale dei 
fisioterapisti, mostrando come la ricerca possa essere applicata per migliorare gli esiti dei pazienti. 

3. Valorizzare il Contributo alla Comunità Professionale: dare visibilità ai contributi significativi dei 
neolaureati al progresso scientifico e culturale della fisioterapia, riconoscendo formalmente il loro 
impegno e il loro impatto sulla professione. 

  

Destinatari del concorso 
Il concorso è aperto a tutti i Fisioterapisti del Piemonte e Valle d’Aosta che abbiano conseguito il 
titolo di studio nell’anno solare 2024 e regolarmente iscritti presso l’OFI PVdA. La segreteria 
procederà ad effettuare le opportune verifiche in merito e qualora la domanda non risulti 
correttamente inoltrata, il candidato sarà escluso dal concorso. 

  

  
Modalità di partecipazione 
Per partecipare al concorso, il candidato dovrà inviare all’indirizzo eventi.ofipvda@gmail.com entro 
venerdì 28 febbraio 2025 i seguenti 5 documenti mettendo come oggetto “Candidatura Bando 
Miglior Tesi - Nome Cognome”: 
1) Domanda di partecipazione adeguatamente compilata in ogni sua parte e firmata (Allegato A). 
2) Liberatoria alla circolazione dell’elaborato e dell’abstract scientifico all’interno degli organismi di 
concorso (Allegato B). 
3) Un abstract della tesi in formato doc. oppure docx. redatto secondo le indicazioni che seguono. 
L’abstract deve essere redatto in lingua inglese, avere un numero massimo di 350 parole e deve 
contenere massimo 2 tabelle, 1 figura e 10 riferimenti bibliografici. Nel computo delle parole sono 
esclusi il titolo, gli autori (studente e relatore con le rispettive affiliazioni), la bibliografia, i titoli e le 
legende della figura e delle tabelle. 
L’abstract deve essere suddiviso nelle sezioni: Introduction and Aim, Material and Methods, 
Results, Discussion, Conclusions e Reference; mentre le tabelle e la figura devono essere inserite 
in fondo al testo. La bibliografia deve essere citata nel testo con numero progressivo tra parentesi, 
secondo l’ordine di citazione. 
Le voci bibliografiche devono essere redatte con il seguente stile: es. Palmer JA, Wheaton LA, 
Gray WA, Saltão da Silva MA, Wolf SL, Borich MR. Role of Interhemispheric Cortical Interactions 
in Poststroke Motor Function. Neurorehabil Neural Repair. 2019; 33(9): 762-774. 
4) Un’ulteriore copia dell’abstract senza il nome degli autori e le affiliazioni dovrà essere 
presentata. 
5) Tesi di laurea completa in formato pdf. 

  
 

   
 



Criteri di valutazione 
Gli elaborati presentati verranno valutati secondo i seguenti criteri: 

●       Originalità dell’ambito di approfondimento o dell’ipotesi di lavoro:  
(valore dello studio per lo sviluppo delle conoscenze della Scienza della Fisioterapia). 
  
●       Metodologia utilizzata: 

1.​ Disegno dello studio 

2.​ Metodo di lavoro (tipo di studio svolto) 
3.​ Utilizzo degli strumenti di ricerca (strumenti statistici, questionari, tecniche di ricerca 

qualitativa). 

  
●       Chiarezza della stesura: 

        ​ (leggibilità, logica, uso appropriato della terminologia, grafica) 
  

●   ​ Completezza e chiarezza nell’esposizione dei risultati e discussione coerente ai 
risultati della ricerca 

  
●   ​ Qualità della bibliografia: 
(qualità delle fonti, pertinenza con lo studio svolto, modalità dei richiami bibliografici) 

  
Ogni criterio riceve un punteggio da 0 a 5, così evidenziati: 
  
0= non accettabile 
1= accettabile 
2= ragionevole 
3= buono 
4= molto buono 
5= eccellente 

  

Inoltre verrà attribuito un punteggio aggiuntivo pari a 4 punti per gli studi clinici controllati 
randomizzati, 2 punti per le revisioni sistematiche e metanalisi. 

  

  
Commissione del concorso 
La commissione di concorso è costituita da un membro non valutatore appartenente all’OFI PVdA 
e da fisioterapisti valutatori individuati dalla Società Scientifica A.I.FI. 

Tutti i membri sono nominati dal Consiglio Direttivo dell’OFI e i loro nomi verranno resi pubblici 
durante la premiazione del bando. 

L’assegnazione degli elaborati ai membri valutatori viene effettuata dal membro dell’OFI. 

 



Ogni membro valutatore, dichiarata a priori la presenza di eventuale conflitto di interessi, valuta 

autonomamente un massimo di 3 tesi. 

Ogni tesi viene valutata da 2 valutatori in cieco. 

  

Insindacabilità del giudizio della commissione 
Il giudizio della Commissione di concorso è insindacabile e inappellabile. Attraverso la 
partecipazione al Concorso ciascun partecipante accetta, senza riserve, tutti i punti del presente 
bando e autorizza alla circolazione dei documenti presentati all’interno degli organismi di concorso. 

  

Premiazione 
Ai primi 3 candidati sarà assegnato un premio in denaro, corrispondente rispettivamente a 400 
euro (1° premio), 200 euro (2° premio) e 100 euro (3° premio). In caso di parità di punteggio il 
premio verrà suddiviso tra i candidati a pari merito. I premi saranno consegnati ai vincitori in 
occasione del Convegno Interregionale in Fisioterapia  OFI/AIFI/UNITO/UPO che si svolgerà a 
Torino il 17/05/2025 in cui sarà chiesto ai vincitori, avvisati in tempo utile, di presentare gli stessi 
elaborati durante l’evento. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Allegato A 

DOMANDA DI PARTECIPAZIONE AL BANDO DI 

CONCORSO MIGLIOR TESI ANNO 2024 OFI PVdA  
IL/LA SOTTOSCRITTO/A 

Cognome |_______________________| Nome |_________________________| 

nato/a il |__|__| |__|__| |__|__|__|__| a |__________________________________| 

prov.|__|__| nazione di nascita|______________________| 

residente in via/piazza |________________________|n.|_____ | 

comune |______________________________|prov.|__|__|C.A.P.|__|__|__|__|__| 

telefono|______________|  e - mail|_____________________________________| 

Numero iscrizione presso l’Ordine Fisioterapisti Italiani PVdA |__________| 

DICHIARA SOTTO LA PROPRIA RESPONSABILITÀ 

avvalendosi delle disposizioni di cui agli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 e 

consapevole che chi dichiarerà il falso vedrà decadere i benefici ottenuti e incorrerà 

nelle sanzioni penali previste per le false dichiarazioni dagli artt. 75 e 76, del D.P.R. 

citato 

DI ESSERE IN POSSESSO 

del titolo accademico conseguito presso l’Università di  

|_________________________________| 

in data |_________________| 

 

 



titolo della tesi: 

_________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

________________________ 

  

NOTA BENE : l'incompleta compilazione della domanda di partecipazione al bando 

può costituire causa di non accoglimento dell’istanza da parte degli organi 

competenti. 

  

FIRMA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Allegato B 

AUTORIZZAZIONE ALLA CIRCOLAZIONE DELLA TESI DI 
LAUREA ALL’INTERNO DEGLI ORGANI DI CONCORSO 

PER BANDO MIGLIOR TESI 2024 OFI PVdA  
Il/la sottoscritto/a:…………………………………………………… 

Sede del Corso di Laurea..……………………...............………....... 

Titolo della Tesi:…........................................................................................ 

Relatore ………………………………Anno Accademico ........................... 

Data della discussione …………........... 

Il neolaureato autorizza la consultazione della tesi e abstract. 

Il/la sottoscritto/a autorizza al trattamento dei dati personali nel rispetto dell’art.13, 

Decreto Leg. 30 giugno 2003, “Codice in materia di protezione dei dati personali” 

196 e dell’art.13 GDPR. 

Data ________________ Firma………………………….. 

La presente liberatoria, firmata dal sottoscritto, dovrà essere consegnata 

dall’interessato secondo la data apposta sul bando unitamente alla domanda di 

partecipazione al bando di concorso Miglior Tesi per l’anno 2024 . 

Da allegare alla dichiarazione n. 2 abstract: 

●​ Uno in formato .doc. o docx. completo delle indicazioni fornite nel bando. 

●​ Il secondo senza il nome degli autori e le affiliazioni. 

Da allegare anche una copia di tesi di laurea in formato pdf o zip 

 

 


