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5.3 AMBULATORI DELLE PROFESSIONI SANITARIE (INFERMIERE, INFERMIERE 
PEDIATRICO, OSTETRICO E FISIOTERAPISTA) 

 
REQUISITI MINIMI STRUTTURALI  
1. Almeno un locale di espletamento delle attività professionali con una superficie non inferiore a 12 mq 
2. Il/I locale/i dedicato/i alla esecuzione di prestazioni è dotato di pavimento realizzato in materiale 

impermeabile, facilmente lavabile, ben connesso, con pareti rivestite con materiale impermeabile e lavabile 
fino all'altezza di 2 mt  

3. I locali sono dotati di porte a superficie lavabile 
4. Il/I locale/i dedicato/i alla esecuzione di prestazioni è dotato di lavabo in acciaio o ceramica con comando 

non manuale 
5. Presenza di una sala d'attesa illuminata e areata dall'esterno 
6. Presenza di un servizio igienico illuminato ed areato dall'esterno, ad esclusivo uso dell'ambulatorio con 

accesso anche dalla sala di attesa, costituito da bagno ed antibagno dotato di pavimenti realizzati in materiale 
impermeabile, facilmente lavabile e ben connesso. Le pareti devono essere rivestite con materiale 
impermeabile e lavabile, fino all'altezza di 2 mt. Sono rispettate le norme previste per l'utilizzo da parte di 
disabili  

7. Tutti gli impianti sono realizzati nel rispetto della normativa antifortunistica  
8. Presenza di spazio/armadio adibito a deposito di materiale pulito 
9. Presenza di un idoneo spazio/locale e la relativa attrezzatura per la raccolta e smaltimento dei rifiuti urbani e 

speciali e per la conservazione della biancheria sporca 
10. Presenza di un locale spogliatoio per il personale secondo quanto previsto dal D.lgs 81/2008 e s.m.i. 
 
REQUISITI MINIMI TECNOLOGICI 
11. Presenza di un armadio per l'idonea conservazione del materiale sanitario con serratura a chiave 
12. Presenza di un armadio  con serratura a chiave per la conservazione dei farmaci da somministrare dietro 

prescrizione medica  
13. Presenza di apparecchi elettromedicali commisurati alle prestazioni erogabili 
14. Presenza di un frigorifero 
15. Presenza di uno schedario chiudibile a chiave per le cartelle cliniche 
16. Presenza di carrello per la gestione delle eventuali emergenze (rianimazione cardiopolmonare di base) di cui 

è periodicamente controllata  la funzionalità 
17. Presenza di, qualora la struttura non usufruisca di un servizio esterno di sterilizzazione, un’autoclave per la 

sterilizzazione dello strumentario  
18. Presenza di (qualora la struttura non usufruisca di un servizio esterno di sterilizzazione) una imbustatrice per 

ferri 
19. È disponibile nella struttura materiale monouso adeguato allo svolgimento dell'attività chirurgica 
20. Presenza di un’apparecchiatura per il lavaggio e la disinfezione di alto livello dello strumentario e delle 

attrezzature (qualora la struttura non usufruisca di un servizio esterno di sterilizzazione) 
21. Il locale ambulatorio permette l'accesso agevole ai pazienti in carrozzina o che utilizzano deambulatori o 

altri ausili per la deambulazione 
22. In presenza di locali open space suddivisi in box deve essere garantita una superficie minima di 4,5 mq per 

postazione di cura 
23. La superficie minima della struttura ambulatoriale pari a 100 mq di cui almeno 45 mq destinati ad ambiente 

palestra in maniera tale da permettere contemporaneamente l'esercizio terapeutico (o le attività dinamiche) di 
6 pazienti 

24. Per ogni ulteriore paziente presente contemporaneamente, la superficie della palestra deve essere 
incrementata di 5 mq  

 
REQUISITI MINIMI ORGANIZZATIVI 
25. Ai fini del funzionamento dell'Ambulatorio sono necessari: 

a) il registro dei pazienti 
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b) la cartella infermieristica redatta in cartaceo o con sistema informatizzato in cui riportare il piano 
assistenziale e le prestazioni infermieristiche effettuate 

26. Tutti i materiali, i farmaci e le confezioni riportano in evidenza la data di scadenza 
27. Presenza di schedari per la conservazione delle prescrizioni mediche relative a prestazioni erogabili sulla 

base delle stesse 
28. Presenza di documentazione relativa ai titoli di pagamento delle prestazioni erogate secondo gli Accordi 

Contrattuali stipulati per prestazioni in regime di convenzione oppure documentazione fiscale redatta 
secondo la normativa vigente per prestazioni erogate a pagamento 

29. Presenza di attrezzature e presidi per realizzare le varie tipologie di esercizio terapeutico o di rieducazione 
funzionale negli ambienti dedicati, per attività individuali e/o di gruppo 

30. Presenza di attrezzature elettromedicali per la terapia fisica e strumentale di supporto e complemento 
all'esercizio terapeutico 

31. Gli eventuali apparecchi elettromedicali collegati alla rete devono essere dotati di nodo equipotenziale ed 
interruttore differenziale con "in" inferiore o uguale a 30A 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


