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Curriculum Vitae Fabio Tortella

Fabio Tortella

"% fabio.tortella@pec.fnofi.it

06-11-1996

Fisioterapista Cardiorespiratorio e diArea Critica

Fisioterapista
Ospedale P. Pederzoli, via Monte Baldo 24 Peschiera del Garda (VR)

= Servizio di Fisioterapia Respiratoria (U.O. Pneumologia, Chirurgia Toracica e Terapia Intensiva)
= Servizio di Fisioterapia dell'eta evolutiva (U.O. Medicina Fisica e Riabilitativa)

Fisioterapista
Fisiopoint S.r.I, via Campo Marzio 15 Arzignano (V1)

= Fisioterapia nei disturbi muscoloscheletrici

Corso di Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni
Sanitarie
Universita degli Studi di Verona

Fisioterapista specialista in Fisioterapia Cardiorespiratoria e di Area

critica

Universita degli Studi di Milano, Master universitario di 1° Livello in Fisioterapia Cardiorespiratoria e di
Area Critica.

Laurea in Fisioterapia votazione 110/110 e lode con menzione
Universita degli Studi di Verona

Iscrizione Albo Fisioterapisti OFI Belluno Treviso Vicenza Verona n°2421

Tesi di laurea: “La conoscenza dei fattori di contesto nei pazienti italiani con dolore
muscoloscheletrico. Un’indagine nazionale”. Relatore Dott. Giacomo Rossettini

[taliano
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Altre lingue COMPRENSIONE PRODUZIONE SCRITTA
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INGLESE

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze digitali

Patente di guida

Pubblicazioni

Poster a Congressi

Attivita di docenza

Corsi di Formazione

Curriculum Vitae Fabio Tortella
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B1 B1 B1 B1 B1

First Certificate, level B1

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

= Sono in grado di relazionarmi con gruppi di persone di eta differenti grazie alle esperienze lavorative
attuali e pregresse. Sono in grado di instaurare una relazione empatica con il paziente e con i
caregivers grazie ad una continua ricerca nellapprofondimento personale e culturale
dellumanizzazione delle cure.

= Sono in grado di proporre progetti e coordinare gruppi di persone per il raggiungimento di obiettivi
prefissati grazie a esperienze durante il percorso formativo di team leading e di rappresentanza degli
studenti. Sono in grado di organizzare il lavoro, definendo priorita e assumendo responsabilita anche
in situazioni di stress grazie alle attuali esperienze lavorative.

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione N Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione Contenuti Sicurezza roblemi
informazioni P
Intermedio Avanzato Intermedio Intermedio Intermedio

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

= Rossettini G., Palese A., Geri T., Mirandola M., Tortella F., Testa M. The Knowledge of
Contextual Factors as Triggers of Placebo and Nocebo Effects in Patients with
musculoskeletal Pain: Findings from a National Survey. Front Psychiatry 2019
https://doi.org/10.3389/fpsyt.2019.00478

= Poster: “Conoscenza dei fattori di contest come causa di effetti placebo/nocebo nei pazienti
italiani con dolore muscoloscheletrico. Un'indagine nazionale italiana. Congresso SIR Societa
Italiana Reumatologia, RIMINI 27-30 Novembre 2019

= Poster: “| fattori di contest come causa di effetti placebo e nocebo nella pratica infermieristica
italiana: uno studio trasversale nazionale”. Congresso SIR Societa Italiana Reumatologia,
RIMINI 27-30 Novembre 2019

= Laboratorio didattico 3° CdL in Fisioterapia sede di Vicenza (3h): “Auscultazione, disostruzione
bronchiale e riallenamento allo sforzo nel paziente con problematiche respiratorie.” Vicenza 27
Aprile 2019

=Novembre 2021: Tutor Clinico per le attivita di Tirocinio Professionalizzante del 3° Anno CdL in
Fisioterapia sede di Verona. Esperienza di Tirocinio in Area Critica

= \Webinair Asincrono Arir: “Sistemi ad Alto flusso umidificato”. 31 Marzo 2022
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= Corso FAD: “Fisioterapia Respiratoria. Fondamenti e Approfondimenti clinici.” Milano 26
Gennaio 2022 Codice evento 335-331094. Crediti Formativi 30

=“Il ruolo della fisioterapia respiratoria prima e dopo la COVID-19. Milano 4 Dicembre 2021
Codice evento 758-330078, Crediti Formativi9,

= Respiratory Physiotherapist Fighting COVID 19. Codice evento 758-312520. Crediti formative
5

= “Trattamento conservativo della scoliosi. Approccio Seas. Bologna 14-16 Ottobre 2021.
Docente: Michele Romano. Crediti Formativi: 32,8

Esperienze di Tirocinio Formativo

= Maggio 2022: IRCSS Maugeri di Tradate. Cardiologia e Pneumolgia Riabilitativa

= Febbraio 2022: Azienda Ospedaliera Universitaria di Verona. Reparto di Terapia Intensiva
CardioToracoVascolare

= Gennaio 2022: ASST Grande Ospedale Metropolitano di Niguarda (Milano). Reparto di
Cardiochirurgia e Terapia IntensivaCardiochirurgica.

= Dicembre 2021: IRCSS Ospedale Policlinico di Milano. Reparto di Pneumologia e Chirurgica

= Ottobre 2021: ASST Grande Ospedale Metropolitano di Niguarda (Milano). Reparto di
Medicina d’'Urgenza, Terapia Intensiva della Neurochirurgia e Prontosoccorso

= Luglio 2021: Ospedale Meyer di Firenze. Fisioterapia respiratoria pediatrica

Altro

= Insegnante di Danze Caraibiche MIDAS (maestri Italiani Danza Sportiva)
= Giudice Federale AICS Danze Caraibiche

= Esecutore BLSD

= Socio Arir Associazione Italiana Riabilitatori dellInsufficienza Respiratoria
= Membro del Consiglio Direttivo OFI Belluno Treviso Vicenza Verona
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