Laura Melotti
Professione: Fisioterapista
Nata a Verona 09/01/1972
Coniugata
Esperienze formative

Liceo delle scienze umane, conseguito presso 1’Istituto
Campostrini di Verona

Diploma di fisioterapista, conseguito presso la scuola dell’ULSS
25 nel 1994

Laurea in fisioterapia, conseguita presso ’universita di Padova
nel 2004

Esperienze professionali

Inizialmente ho lavorato sei mesi per 1’Istituto Assistenza
Anziani, presso Villa Monga (Luglio 1994-Gennaio 1995)

Da Gennaio 1995 lavoro presso il Centro Polifunzionale Don
Calabria dove mi occupo di pazienti adulti con patologie neuro-
degenerative, neurologiche croniche, reumatiche, atritiche, e del
sistema linfatico.

Esperienze Istituzionali:

Novembre 2019- Novembre 2020 Presidente della Commissione
d’Albo dell’Ordine TSRM PSTRP di Verona, Novembre 2020-
Novembre 2022 Consigliere

Novembre 2020- Dicembre 2022 Vice Presedente dell’Ordine
TSRM PSTRP di Verona

Dicembre 2022- Marzo 2023 Presidente della Commissione
straordinaria dell’OFI BI, Tv, Vi, Vr.
Aprile 2023 Presidente OFI BI, Tv, Vi, Vr



Conoscenza lingue Straniere

Inglese molto buono

Corsi di specializzazione

Drenaggio linfatico manuale, Verona 1995
Medicina Ortopedica Cyriax 1997

Corso Bobath Base 2000

Tecniche di rieducazione complementare per il malato di
Parkinson 2005

Corso Bobath livello avanzato IBITA; 2008

Corso Corpo e Coscienza Metodo Georges Corchinoux primo e
secondo ciclo; 2013,2014

Corso Superiore di Geriatria dal 2015 al 2022
Corsi e Convegni
1993

- La diagnosi meccanica e il trattamento delle rachialgie
secondo l'approccio McKenzie.

1994
- 11 dolore del rachide lombare

-La riabilitazione e I'autonomia dell'anziano istituzionalizzato,
proposta di un modello operativo multi-disciplinare

-La scoliosi, dal trattamento ortopedico alla Rieducazione
Posturale Globale

-La rieducazione dell'Attenzione nei Traumi Cranici

1995



-Giornate di studio sulla Riabilitazione
-L'assistenza ospedaliera al traumatizzato cranico
-lo Emiplegico

-Rieducare la memoria, possibilita e limiti

--La prevenzione delle patologie dell'apparato locomotore
connesse al lavoro

1996

-La terapia Manuale, attualita e prospettive, scuole di Cyriax,
Maitland e McKenzie a confronto

1997

-La postura in carrozzina

2000

-Le attivita riabilitative e di autonomia nell'artrite reumatoide

-L'approccio multidisciplinare al Parkinsoniano indicazioni e
limiti della riabilitazione

-Come cambia la disabilita dal risarcimento alla piena
integrazione del disabile

2004
-Progettare un percorso per l'emiplegico

-1l ruolo degli ausili e delle ortesi nella definizione del progetto
riabilitativo individuale

2005
-Sicurezza stradale: tra cultura e metodo

-Tecniche di rieducazione complementare per il Malato di
Parkinson 'Metodo Bressan'



2006

-Corso di formazione sull'lCF

2007

-Le cure domiciliari del Malato do Parkinson
-Corso BLSD

-Setting di riabilitazione estensiva di adulti con disabilita neuro-
motorie e osteo-articolari complesse

2008

-Programma di formazione psicologica di gruppo secondo la
metodica 'Balint

-Lettura di immagini
-ICF nuova classificazione della salute
2011

-Gestione dei disturbi motori e psichici nella Malattia di
Parkinson

--Analisi del movimento in clinica: confronto tra adti
osservazionali e strumentali

-Percorsi clinico assistenziali/diagnostici/riabilitativi, profili di
assistenza- profili di cura

2012

-L'utilizzo delle ortesi elastiche nella riabilitazione delle
patologie neurologiche dell'adulto

-La riabilitazione nella Malattia di Parkinson. la Best Practice
del fisioterapista nel recupero funzionale



-Venice Summer meeting on Rehabilitation in Parkinson's
desease

-11 trattamento riabilitativo nella Malattia di Parkinson: verso
una visione comune, E B e prospettive

2013

-Trattamento del dolore e facilitazione della postura con nastro
chinesiologico

-Formazione dei lavoratori in materia di tutela della salute e
della sicurezza nei luoghi di lavoro

-Un nuovo modello interpretativo nella riabilitazione dei
ndisordini muscolo-scheletrici

-Neuroriabilitazione modelli di valutazione e presa in carico
nelle principali patologie neurodegenerative

2014

-L'implementazione del trattamento neuro-riabilitativo: analisi
dei casi clinici e delle evidenze scientifiche

2017

-Sintomi non motori € € intervento riabilitativo nella malattia di
Parkinson

-Tematiche attuali nella moderna geriatria
-Summer school on rehabilitation in movement disorders

2018

-200 anni di James Parkinson: novita in fisioterapia e terapia
occupazionele

-Documentazione clinica. Percorsi clinico assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza, profili di cura



-Tematiche attuali nella moderna geriatria

-Interazione tra movimento e funzioni cognitive nell'esercizio
terapeutico in neuroriabilitzione

-Disabilita e sport Applicazione nella pratica quotidiana dei
principi e delle procedure dell'EBM, EBN, EBP

-Appropriatezza prestazioni sanitarie nei LEA.

2019

-Update sulla riabilitazione della Malattia di Parkinson
-Dove c'¢ Ordine c'¢ benessere

-Contenuti Tecnico-professionali specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita
ultraspecialistica

-Premio miglior tesi di laurea specialistica/master; Mester
specialistici e lauree magistrali delle professioni sanitarie

-Tematiche attuali della moderna geriatria

2021

-Congresso nazionale TSRM PSTRP ‘I’esperienza pandemica
per riformare 1l sistema salute.

-La FNO (il Cc ¢ le Cdan) incontra le associazioni scientifiche
(ATS)

-Tematiche attuali nella moderna geriatria: anziani non piu
superstiti ma protagonisti

-Corso di formazione per commissari delle commissioni di
laurea delle professioni Sanitarie abilitanti alla professione

-1 Corso nazionale per Commissari di Laurea in epoca Covid 19

2022



-Gli interventi delle 19 professioni sanitarie dell’Ordine nelle
varie fasce d’eta dello sviluppo umano: prima della nascita alla
quinta eta.

-Percorsi clinico assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza, profili di cura.

-Aspetti neuropsicologici nella sclerosi multipla € nel morbo di
Parkinson

2023

La fatica nelle patologie neurologiche — Dalla pratica clinica alle
basi fisiopatologiche



