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RAZIONALE SCIENTIFICO DEL PRIMO CONVEGNO DELL'ORDINE
INTERPROVINCIALE DELLA PROFESSIONE SANITARIA DI
FISIOTERAPISTA DI BRINDISI-LECCE:

La Gestione Multidisciplinare moltiplica i successi e dimezza gli sforzi:
“Ci vogliono due pietre focaie per accendere un fuoco”

L'evento nasce con un duplice intento:

- festeggiare l'anniversario relativo alla “Giornata Mondiale della
Fisioterapia”, appuntamento fisso che prevede molteplici manifestazioni
su tutto il territorio Italiano

- creare una giornata formativa che preveda uno “scambio” formativo
e una fattuale collaborazione con le altre figure sanitarie contigue
(Medico Ortopedico e Fisiatra) con le quali la nostra professione
collabora giornalmente

IL Convegno, che si svolgera a Lecce presso il “Leone di Messapia Hotel
& Conference” il giorno 7 Settembre 2024, € dedicato alla dissertazione
delle piu comuni problematiche muscolo-scheletriche con particolare
attenzione alla gestione multidisciplinare delle stesse.
Aperto a Fisioterapisti, Medici Ortopedici e Fisiatri, il convegno prevede
una prima sessione, quella mattutina, dove diversi professionisti sanitari
relazioneranno sulle problematiche di natura degenerativa come
l'osteoartrosi e le lesioni della cuffia dei rotatori, problematiche di natura
traumatica e/0 da sovraccarico come la lesione e la tendinopatia del
tendine d'Achille e le problematiche osteoarticolari di ginocchio.

Argomento trasversale, che meritera una sessione specifica nel
pomeriggio, sara invece quello della “Lombalgia”.

Tale argomento, ripreso dalla World Physiotherapy, € stato scelto come
tema del 2024 dalla Federazione Nazionale degli Ordini dei Fisioterapisti.
La discussione avverra in modalita “Tavola Rotonda”, con l'obiettivo di
evidenziare come questa condizione, che coinvolge diversi professionisti
della salute, presenti un tasso di cronicizzazione in costante aumento,
nonostante sia l'affezione muscoloscheletrica verso la quale la ricerca
ha orientato progressivamente sempre piu risorse e attenzione in termini
valutativi, prognostici e terapeutici. Sebbene vi siano robuste prove
scientifiche di qualita a sostegno di modalita di gestione appropriate,
si continuano ad erogare prestazioni che non rispondono ai concetti di
adeguatezza, efficacia ed efficienza.

Tale scenario comporta un aumento dei pazienti cronici, dell'impatto
sociale, economico e psicologico del disturbo e di conseguenza della
spesa relativa.

Solo a titolo esemplificativo, & bene ricordare che il Low Back Pain
costituisce la prima causa di disabilita al mondo, che “costa” solo negli
USA 34 miliardi di dollari all'anno e che l'impatto sociale sulla vita delle
persone sia, a detta degli stessi pazienti, devastante.



PROGRAMMA
08.30-09.00 Registrazione dei partecipanti

09.00-09.15 Saluti Istituzionali
Dr. A. Scrimitore
Presidente OFI Br-Le

Dr. G. Rollo
Direttore di Unita Operativa complessa
di Ortopedia e Traumatologia del *V. Fazzi" di Lecce

BISTURI O NON BISTURI: QUESTO E IL DILEMMA
Moderatori
Dr. M. Bisconti, Dr. G. Giovannico, Dr. G. Rollo, Dr.ssa A.M. Zaccaria

00.15-00.30 “La lesione del tendine d'Achille,
trattamento chirurgico sempre e comunque?”
Dr. J. Conteduca

09.30-09.45 “La gestione conservativa delle tendinopatie achillee”
Dr. E. De Donno

09.45-10.00 “Opzioni chirurgiche nelle lesioni massive di cuffia”
Dr. M. Filipponi

10.00-10.15 “Trattamento conservativo nel paziente con lesione
massiva di cuffia. Quando e come?”
Dr. F. Brindisino

10.15-10.30 “Le onde d'urto nella tendinopatia calcifica di cuffia”
Dr. G. Melle

10.30-11.15 Question Time
11.15-11.30 Coffee Break

Moderatori
Dr.ssa C. Del Prete, Dr. A. Scrimitore, Dr. G. Giovannico, Dr. M. Bisconti

11.30-11.45 “La chirurgia protesica nelle osteoartrosi
di anca e ginocchio”
Dr. P. Pichierri



“Ci vogliono due pietre focaie
per accendere un fuoco”

11.45-12.00

12.00-12.15
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12:45-13:30

13.30-15.00

15.00-18.00

18.00

“Osteoartrosi di anca e ginocchio.
Possiamo realmente fare di piu?”
Dr. F. d’Amone

“La viscosupplementazione nella patologia artrosica
di anca e ginocchio. Un'utile strategia terapeutica?”
Dr. G. Fari

“IL ginocchio chirurgico. Tips and tricks su LCA
e lesioni meniscali”

Dr. M. Giaracuni

“Lesioni Meniscali e del LCA.

E' davvero sempre necessario operarsi?”

Dr. R. Pichero

Question Time

Light Lunch

TAVOLA ROTONDA

“Low Back Pain: l'affezione muscolo-scheletrica
pit comune al mondo”

Chiusura dei lavori e consegna questionario ECM



Responsabile Scientifico
Dott. Angelo Scrimitore

Presidente dell'ordine dei Fisioterapisti (OFI)
di Brindisi e Lecce

Con il contributo incondizionato di

medical

INNOVAZIONE SALUTE GLOBALE E TECNOLOGIA

e

MEDICALTOOLS

Tecnologia per il benessere

HPHARMANUTRA
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA PROVIDER
“’ ‘ & \%‘e ASSOCIAZIONE ITALIANA
JOIN DoNNE MEDICO

Servizi per le Aziende in Sanita

Tel. 348 2498038




SCHEDA D’ISCRIZIONE

La Gestione Multidisciplinare

moltiplica i successi e dimezza gli sforzi:
“Ci vogliono due pietre focaie

per accendere un fuoco”

LECCE, 7 Settembre 2024
Hotel Leone di Messapia “Hotel & Conference”

COGNOME NOME

QUALIFICA

ENTE DI APPARTENENZA

TEL. FISSO CELL.

EMAIL

LA PARTECIPAZIONE AL CORSO E GRATUITA.

IL CORSO E RIVOLTO A 150 PARTECIPANTI DELLE SEGUENTI DISCIPLINE.

FISIOTERAPISTA; MEDICO CHIRURGO DISCIPLINA: MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; ORTOPEDIA
E TRAUMATOLOGIA;

LE ISCRIZIONI VERRANNO ACCETTATE IN ORDINE CRONOLOGICO E DOVRANNO ESSERE EFFETTUATE
ENTRO IL 2 SETTEMBRE 2024. AL CORSO SONO STATI ASSEGNATI 4,9 CREDITI FORMATIVI ECM.
L’evento é stato accreditato nell’ambito del programma nazionale di Educazione Continua in
Medicina (RES. N° 558-428309 Ed.I).

Il rilascio della certificazione dei crediti formativi @ subordinato alla partecipazione effettiva
allintero programma formativo e al superamento della prova di valutazione finale.

INFORMATIVA PRIVACY: ai sensi dell'art. |3 del D. Lgs. 196/03 si informa che i dati contenuti nel presente modello sono richiesti
per l'iscrizione al corso di cui sopra, per preparare I'elenco dei partecipanti e spedire i dati al Ministero della Salute in relazione
all’accreditamento ECM: il mancato conferimento dei dati o delle informazioni di cui sopra non consentira I'ammissione al corso. |
dati saranno trattati manualmente o elettronicamente. Potra in ogni momento esercitare i diritti di cui all'art. 7 del D. Lgs. 196/03 fra
cui chiedere di cancellarli, rettificarli o integrarli rivolgendosi a A.l.D.M. ASSOCIAZIONE ITALIANA DONNE MEDICO.

DATA FIRMA

Per iscrizioni inivare la scheda di iscrizione tramite
fax +39 1782 73 21 93 - email: iscrizioni@sepas.it
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